
Ausschreibung 

3. StrongMöwenlauf am 07.06.2025 

des TSV Möwe Hamdorf 

 

 Wir haben eine anspruchsvolle 6km-Runde mit spannenden Hindernissen für Euch 

vorbereitet! 

 Dieses Jahr mit neuer Strecke! 

 Als Mannscha- ab 5 Läufern oder als Einzelstarter 

 Mindestalter 16 Jahre 

 Geehrt werden  

- Männer Platz 1 – 3  

- Frauen Platz 1 – 3  

- Das beste Team 

- Sowie das beste Kostüm 

 Die Siegerehrung findet im Anschluss auf dem Veranstaltungsgelände sta8 

 Beginn 14:00 Uhr auf dem Sportplatz in 24805 Hamdorf 

 Nachmeldungen und Abholung der Startunterlagen ab 12:00 Uhr am Veranstaltungstag 

möglich.  

 Die Startgebühr beträgt 25,00€  

 Duschmöglichkeiten sind vorhanden 

 

Am Abend Party mit DJ!!!  

 

 


