
9. Seemeilenlauf Friedrichskoog

13. August 2023

Ergebnis
M / W - gesamt

3 Seemeilen - Walking

( 5,56 Km )

M

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

3 Seemeilen - Walking

Gesamt

Alters-

Klasse

1013 Worina Bryan1 GER-NIE 1Buxtehude M-AK-500:40:08

1004 Faltin Bernd-Dieter2 GER-SH 1Eckernförde M-AK-800:41:23

1003 Eschweiler Werner3 GER-SH 1Friedrichskoog M-AK-900:46:54

1011 Tank Thomas4 GER-SH 2Marne M-AK-800:51:00

1014 Grottenthaler Roland5 2Ächl 64 M-AK-900:56:12

W

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

3 Seemeilen - Walking

Gesamt

Alters-

Klasse

1006 Klähn Kathrin1 GER-SH 1Itzehoe W-AK-700:40:21

1008 Nahrwold Wiebke2 GER-SH 1Lets go Lohbarbek W-AK-900:44:32

1001 Boeck Sigrid3 GER-SH 2SSV Lunden W-AK-900:44:33

1007 Lucht Nicole4 GER-SH 2FRIEDRICHSKOOG W-AK-700:46:54

1002 Delfs Anke5 GER-SH 1Friedrichskoog W-AK-600:50:54

1005 Harders Katja6 GER-SH 3Heiligenstedtenerkamp W-AK-700:50:54

1009 Scharnberg Ilona7 GER-SH 1Armstedt W-AK-800:51:02

1010 Stoye Andrea8 GER-SH 4Mentalio Wittenborn W-AK-700:52:27

Einträge in der Liste:     13
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