
11. Südenseelauf

06. Mai 2023

Ergebnis
M / W - gesamt

großer Südenseelauf

( 10 Km )

M

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

großer Südenseelauf

Gesamt

Alters-

Klasse

409 Heinrich Denis1 GER-SH 1DLRG Jarplund - Weding M-4000:40:43

429 Petersen Timo2 GER-SH 1Team Viking Triathlon
Schleswig

M-3500:41:36

440 Thomsen Iver3 GER-SH 2Flensburg M-3500:41:51

408 Hansen Arne4 GER-SH 1Spiridon Schleswig M-5000:45:58

420 Lahrs Jonathan5 GER-SH 3Lauftreff Angeln M-3500:46:35

392 Ahrens Markus6 GER-SH 2Handewitt M-4000:46:48

419 Köhler Urs7 GER-SH 1Süderbrarup M-4500:46:50

435 Riedel Thorsten8 GER-SH 3Schnarup-Thumby M-4000:47:04

394 Bennemann Jan-Erik9 GER-SH 4Steinfeld M-3500:47:56

442 Thomsen Rolf10 GER-SH 1Team Rynkeby Flensburg M-6000:48:45

410 Holländer Justus11 GER-SH 1Süderbrarup M-2000:49:35

411 Hornig Stephan12 GER-HAM 2Hamburg M-5000:49:36

422 Möller Marcel13 GER-SH 2Süderbrarup M-2000:49:37

423 Merker Olaf14 GER-SH 1Steinbergkirche M-5500:49:49

425 Mora David15 GER-SH 4Atec Pharmatechnik GmbH M-4000:49:58

436 Ritter Stefan16 GER-SH 3M. Jürgensen GmbH & Co KG M-2000:50:00

443 Lieske Christian17 GER-SH 1M-3000:50:20

432 Quade Claus18 GER-SH 2SKC "Haithabu" Schleswig M-6000:50:31

393 Albrecht Jan19 GER-SH 5Hürup M-3500:50:55

396 Brahms Thomas20 GER-SH 5Schleswig M-4000:51:33

431 Polier Christian21 GER-SH 6Sörup M-4000:52:23

434 Rezai Hasan22 GER-SH 2M. Jürgensen GmbH & Co KG M-4500:52:30

402 Doms Marc23 GER-SH 3LK Weiche M-5000:54:28

441 Zimmermann Olaf24 GER-SH 2Koldenbüttel Runners M-5501:04:33

W

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

großer Südenseelauf

Gesamt

Alters-

Klasse

428 Petersen Julia1 GER-SH 1Team Viking Triathlon
Schleswig

W-3500:49:53

412 Jensen Lena2 GER-SH 1Atec Pharmatechnik GmbH W-3000:51:09

401 Diederichsen Jana3 GER-SH 1Norderbrarup W-2000:51:23

405 Grulich Anke4 GER-SH 1Wittbek bei Husum W-5000:53:33

437 Schneider Melanie5 GER-SH 2We Run This Flensburg W-5000:55:14

413 Jepsen Ricarda6 1STV Sörup W-5500:56:04

397 Clausen Jennifer7 GER-SH 2Großsolt W-3500:56:29

418 Köhler Diana8 GER-SH 1Süderbrarup W-4500:56:35

407 Hans Saskia9 GER-SH 1Sörup W-4000:57:22

430 Petschulies Katharina10 GER-SH 2Loit W-3000:57:58
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Ergebnis
M / W - gesamt

großer Südenseelauf

( 10 Km )

W

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

großer Südenseelauf

Gesamt

Alters-

Klasse

439 Swidereck Johanna Sophia11 GER-SH 2Flensburg W-2000:58:42

417 Koglin Johanna12 GER-SH 3Eckernförde W-3000:59:00

403 Gertz Vanessa13 GER-SH 2Tarp W-4501:00:47

414 Jessen Ann-Christin14 GER-SH 3Munkbrarup W-3501:04:01

438 Schwennsen Jennifer15 GER-SH 4A-TEAM running W-3501:04:02

433 Reimers Dorthe16 GER-SH 5Esgrus W-3501:04:50

400 Dibbern Sina17 GER-SH 3TSV Süderbrarup W-2001:05:22

416 Kascheike Kirsten18 GER-SH 2Borener SV W-4001:05:45

404 Glashoff Carina19 GER-SH 4Team Stiftung Wadentest W-3001:07:28

398 Dappert Sarah20 GER-SH 5Atec Pharmatechnik GmbH W-3001:12:21

Einträge in der Liste:     44
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