
38. Flensburger Adventlauf

10. Dezember 2023

Ergebnis
M / W - Altersklassen

Ruprechtlauf

( 3 km )

M - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 511 Mangelsen Marc 1990 23GER-SHTarp00:19:29

2 510 Lorenschat Paul 1990 28GER-SHTarp00:20:01

3 547 Lorenzen Jan-Ove 1992 31GER-SHFachschule für Technik und
Gestaltung

00:20:11

M - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 502 Christiansen Carsten 1986 25GER-SHHarrislee00:19:51

2 602 Fase Christoph 1985 30GER-SHTV Grundhof00:20:03

3 599 Bleck Sandro 1986 35GER-SHTV Grundhof00:20:46

4 605 Kiel Patrick 1984 44GER-SHTV Grundhof00:23:42

M - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 532 Erdmann Fionn 1981 1GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:12:25

2 569 Amos Tobias 1980 15GER-SHSchule Fruerlund00:17:13

3 594 Dellmann Sascha 1979 41GER-SHTSV Eintracht Eggebek00:23:17

M - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 525 Klinge Ole 1976 6GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:14:10

2 606 Knuth-Krins Bengt 1974 26GER-SHTV Grundhof00:19:53

M - JA

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 589 Ullmann Ben 2004 2GER-SHTSB Flensburg von 1865 e.V.
Triathlonabteilung

00:13:24

2 555 Nagel Tom 2004 4DENFamilie Joensen00:13:56
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Ruprechtlauf

( 3 km )

M - SA

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 540 Paetzold Fynn 2009 7GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:14:21

2 586 Kumm Mario 2009 11GER-SHTC Langenhorn00:16:07

3 554 Nagel Lasse 2008 16DENFamilie Joensen00:17:26

4 537 Krenz Arian 2009 34GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:20:46

M - SB

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 534 Franke Ole 2010 3GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:13:42

2 526 Klinge Sam 2011 5GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:14:04

3 544 Szustak Munoz Jakobus 2011 8GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:14:45

4 542 Schirbel Levi 2011 9GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:15:41

5 553 Joensen Nikolaj J. 2010 17DENFamilie Joensen00:17:26

6 607 Kuper Neelis 2011 19GER-SHTV Grundhof00:18:45

M - SC

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 543 Struwe Piet 2012 12GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:16:09

2 524 Andresen Lennart 2012 20GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:18:51

3 580 Propson Simon 2013 22GER-SHSchule Fruerlund00:19:28

4 563 Rudolfsen Jayden 2012 24GER-SHLoiter Laufhelden00:19:43

5 604 Fase Niklas 2012 29GER-SHTV Grundhof00:20:03

6 598 Bleck John 2012 33GER-SHTV Grundhof00:20:46

7 539 Nanninga Jannis 2012 37GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:21:00

8 584 Lochstedt Ole Tjark 2013 38GER-SHSegel-Sport
Flensburg-Harrislee e.V.

00:21:04

9 564 Schmuck Jonathan 2013 39GER-SHLoiter Laufhelden00:21:34

10 600 Ebsen Jon Mathies 2012 40GER-SHTV Grundhof00:22:08

11 613 Schlichting Jonathan 2012 42GER-SHBothkamp00:23:38

12 610 Wagner Noél 2012 43GER-SHTV Grundhof00:23:41

M - SD

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 571 Andresen Magnus Petter 2014 10GER-SHSchule Fruerlund00:15:50

2 577 Geschke Maximilian 2014 13GER-SHSchule Fruerlund00:16:35

3 583 Thoms Louis 2014 14GER-SHSchule Fruerlund00:16:56

4 508 Hamann-Nazaroff Carlo 2014 18GER-SHKiel00:17:41

5 566 Gericke Mika 2015 21GER-SHNordlicht-Schule00:18:56
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Ruprechtlauf

( 3 km )

M - SD

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

6 582 Stoll Hannes 2015 27GER-SHSchule Fruerlund00:19:56

7 572 Avram Markus 2015 32GER-SHSchule Fruerlund00:20:11

8 597 Bleck Henry 2015 36GER-SHTV Grundhof00:20:46

9 591 Möller Till 2014 45GER-SHTSV Altenholz00:23:59

10 558 Holste Felix 2015 46GER-SHJustiz Flensburg00:24:02

11 601 Fase Anton 2014 47GER-SHTV Grundhof00:24:27

12 579 Propson Rasmus 2015 48GER-SHSchule Fruerlund00:24:44

13 574 Böttcher Noah 2014 49GER-SHSchule Fruerlund00:24:46

14 609 Stallmann Johannes 2014 50GER-SHTV Grundhof00:25:20

W - 20

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 546 Heßing Mareen 1999 14GER-SHFachschule für Technik und
Gestaltung

00:19:04

W - 30

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 522 Wappler Maria 1989 28GER-SHFlensburg00:22:42

W - 35

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 570 Andersen Julia 1985 9GER-SHSchule Fruerlund00:17:42

2 507 Gust Lisa 1986 18GER-SHTarp00:19:30

3 505 Goetzke Sara 1985 20GER-SHHarrislee00:19:51

4 612 Schlichting Sabine 1986 34GER-SHBothkamp00:23:38

5 611 Nohr Katharina 1988 42GER-SHTyskrevision00:29:25

W - 40

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 603 Fase Karina 1982 35GER-SHTV Grundhof00:24:27

2 501 Beckmann Lisa 1983 37GER-SHFlensburg00:25:25

3 608 Stallmann Janina 1982 39GER-SHTV Grundhof00:25:26

4 512 Mommsen Claudia 1980 40GER-SHNiebüll00:26:28

5 513 Niebergall Kerstin 1980 41GER-SHRisum-lindholm00:26:29

W - 45

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 614 Imhoff Christine 1975 13GER-SH00:18:57
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Ruprechtlauf

( 3 km )

W - 55

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 587 Kumm Marita 1965 11GER-SHTC Langenhorn00:17:58

W - SA

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 590 Ullmann Isabel 2008 4GER-SHTSB Flensburg von 1865 e.V.
Triathlonabteilung

00:16:19

W - SB

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 560 Reese Svea 2010 2GER-SHLG Flensburg00:14:40

2 527 Senkbeil Smilla Emilia 2010 3GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:14:58

3 561 König Lova 2010 6GER-SHLk Weiche00:17:13

4 545 Jehn Jette 2011 10GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:17:43

5 504 Erichsen Liana 2011 30GER-SHFlensburg00:22:50

W - SC

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 557 Imhoff Charlotte 2012 1GER-SHGoethe Schule Flensburg00:14:39

2 535 Glemnitz Linda 2013 8GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:17:42

3 530 Dettmann Liv 2012 12GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:18:48

4 541 Rüter Luisa 2012 15GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:19:04

5 528 Cho Fischer Marie 2013 16GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:19:04

6 533 Franke Gesa 2013 17GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:19:27

7 565 Gericke Ana-Sophia 2013 19GER-SHNordlicht-Schule00:19:41

8 531 Eichhorn Jella 2012 21GER-SHAuguste-Viktoria-Schule
Flensburg

00:19:57

9 581 Schmitt Leni Marie 2013 25GER-SHSchule Fruerlund00:21:22

W - SD

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

1 506 Gust Klara 2015 5GER-SHTarp00:17:07

2 568 Amos Liah 2014 7GER-SHSchule Fruerlund00:17:13

3 514 Otto Kyara Valentina 2014 22GER-SHTarp00:20:01

4 596 Lorenschat Hanna 2015 23GER-SHTSV Tarp00:20:02
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Ruprechtlauf

( 3 km )

W - SD

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Ruprechtlauf

Gesamt

5 503 Erichsen Leonie 2014 24GER-SHTarp00:21:07

6 573 Bécs Laura 2015 26GER-SHSchule Fruerlund00:22:06

7 521 Wappler Hedda Luise 2014 27GER-SHFlensburg00:22:42

8 562 Rashed Daria 2015 29GER-SHLoiter Laufhelden00:22:45

9 595 Dellmann Sophie 2014 31GER-SHTSV Eintracht Eggebek00:23:09

10 578 Joswig Lotta Aliyah 2014 32GER-SHSchule Fruerlund00:23:12

11 575 Dupré Sophia 2014 33GER-SHSchule Fruerlund00:23:21

12 567 Beckmann Ada 2015 36GER-SHSchule Adelby00:25:25

13 523 Schwennsen Martha 2015 38GER-Angeliter Rennschnecken00:25:25

Einträge in der Liste:     92
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