39. Flensburger Adventlauf

15. Dezember 2024

Ergebnis
M/W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
M
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
1 244 00:34:20 Michalak Claudius Laufen in Bad Segeberg GER-SH M-40 1
2 202 00:34:48 Kuenzel Thore FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH M-40 2

Gesellschaft mbH
3 327 00:36:02 Sommer Fabian TriAs Flensburg GER-SH M-HK 1
4 338 00:36:26 Surkus Torge TriVelos Flensburg GER-SH M-35 1
5 316 00:37:21 Schénknecht Leon Team Viking Triathlon GER-SH M-HK 2
6 404 00:38:14 Wrobel Lukas GER-SH M-HK 3
7 29 00:39:16 Bauers Jakob Flensburg GER-SH M-HK 4
8 351 00:40:10 Todt Mathias Justiz Flensburg GER-SH M-45 1
9 258 00:40:20 Nahnsen Bjorn SV Enge-Sande GER-SH M-45 2
10 287 00:40:52 Quehl Marcel TriAs Flensburg GER-SH M-40 3
11 210 00:41:03 Lassen Gunnar Flensburg GER-SH M-40 4
12 320 00:41:03 Schulz Jonas Steinbergkirche GER-SH M-30 1
13 263 00:41:12 Nielsen Jimmi Elley Munk Store Runners DEN M-30 2
14 336 00:41:42 Stoll Michael Borener SV GER-SH M-60 1
15 368 00:41:57 Von Wartburg Joel Ruderklub Flensburg GER-SH M-HK 5
16 238 00:42:01 Metzler Simon Team Voss Kustenlaufer GER-SH M-35 2
17 402 00:42:03 Zoder Julius Kiel GER-SH M-HK 6
18 370 00:42:13 VoB Leif-Erik TSV Goldebek GER-SH M-35 3
19 427 00:42:14 Schemmel Reinhard GER-SH M-30 3
20 131 00:42:19 Hemmann Patrick TSV Lindewitt GER-SH M-30 4
21 52 00:42:29 Bromberg Norman Borener SV GER-SH M-55 1
22 64 00:42:33 Clausen Jonas Spatzenwaden GER-SH M-HK 7
23 196 00:42:57 Kreft Lasse Flensburg GER-SH M-30 5
24 128 00:43:00 Heinrich Denis FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH M-45 3
Gesellschaft mbH
25 204 00:43:02 Kulmus Paul Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 8
Gestaltung
26 252 00:43:05 Mémmert Sascha Neumiinster GER-SH M-40 5
27 93 00:43:47 Firstenwerth Lukas CODIN IT GER-SH M-HK 9
28 143 00:44:10 Ide Jannis Flensburger Paddelfreunde e.V. GER-SH M-Ju18 1
29 415 00:44:13 Bonle Bjorn TV Grundhof GER-SH M-35 4
30 193 00:44:28 Kother Kevin SG Wasserratten Norderstedt ~ GER-SH M-HK 10
31 331 00:44:31 Spalding Jonas Flensburg GER-SH M-HK 11
32 405 00:44:35 Nielsen Brian GER-SH M-HK 12
33 33 00:44:42 Benthien Philip Flensburg GER-SH M-HK 13
34 289 00:44:58 Rathmann Jasper Paul Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 14
Gestaltung
35 142 00:45:00 Ide Christian BSG Stadt Flensburg GER-SH M-45 4
36 363 00:45:18 Vicentini Thorsten ComLine GmbH GER-SH M-45 5
37 112 00:45:18 Hansen Arne Harrislee GER-SH M-HK 15
38 22 00:45:19 Bartel Florian Flensburg GER-SH M-35 5
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Ergebnis

M/ W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
M
Alters-

Pos SiNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
39 419 00:45:20 Griesch Momme GER-SH M-30 6
40 239 00:45:32 Meurer Lucas Short Solutions GER-SH M-HK 16
41 416 00:45:39 Stange Thomas EFKK GER-SH M-40 6
42 104 00:45:41 Grabosz Dawid Harrislee GER-SH M-35 6
43 150 00:45:41 Jensen Morten 1. Flensburger Lauftreff GER-SH M-35 7
44 8 00:45:53 Alfke Henrik Flensburg GER-SH M-40 7
45 282 00:46:00 Philippsen Thomas TSV Sankt Peter-Ording GER-SH M-50 1
46 450 00:46:00 Hansen Arne Spiridon Schleswig GER-SH M-50 2
47 122  00:46:03 Hartelt! Janik Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 17

Gestaltung
48 253 00:46:04 Mordhorst Lars EUF GER-SH M-HK 18
49 347 00:46:32 Thies Kevin Fachschule fiir Technik und GER-SH M-40 8
Gestaltung
50 346 00:46:36 Thalhammer Ingo Ulsnis Sul M-60 2
51 173 00:46:40 Kildentoft Niklas Laufgruppe Jobcenter GER-SH M-30 7
Flensburg
52 233 00:46:56 Martin Phil Marineschule HS 24 GER-SH M-HK 19
53 260 00:47:07 Neumeyer Bastian LG Flensburg GER-SH M-HK 20
54 120 00:47:15 Harfenmeister Mirko Holtsee Runners GER-SH M-40 9
55 44 00:47:20 Bottcher Matthias FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH M-50 3
Gesellschaft mbH
56 110 00:47:30 Gromodka Erik RST Libeck GER-SH M-HK 21
57 417 00:47:32 Fauck Rune GER-SH M-HK 22
58 108 00:47:40 Grelck Christian Tarp GER-SH M-45
59 371 00:47:44 Wackermann Fynn Flensburg GER-SH M-HK 23
60 424 00:47:48 Malik Haroun LG Flensburg GER-SH M-65 1
61 271 00:47:56 Orben Thomas STV Sérup GER-SH M-50 4
62 422 00:48:05 Nadenicek Petr SG Athletico Budelsdorf GER-SH M-45 7
63 99 00:48:10 Geis Marc Flensburg GER-SH M-30 8
64 164 00:48:14 Jirgensen Torben DIAKO GER-SH M-45 8
65 395 00:48:22 Winkler Thomas Schleswig GER-SH M-35 8
66 119 00:48:40 Hansen Tim Fachschule fiir Technik und GER-SH M-30 9
Gestaltung
67 412 00:48:44 Badecker Jonathan GER-SH M-Ju20 1
68 403 00:48:46 Gaus Christian GER-SH M-HK 24
69 429 00:48:54 Schmidt Felix DGF Flensborg GER-SH M-HK 25
70 158 00:49:00 Jordan Timo FC Wiesharde GER-SH M-45 9
71 328 00:49:08 Sonnichsen Michael Flensburg GER-SH M-55 2
72 426 00:49:11 Kruse Tom Fachschule fiir Technik und GER-SH M-30 10
Gestaltung
73 256 00:49:14 Mdller Jakob Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 26
Gestaltung
74 68 00:49:15 Davids Pierre Flensburg GER-SH M-35 9
75 255 00:49:25 Miller Axel Wasserverband Nord GER-SH M-50 5
76 70 00:49:29 Deilmann Simon Paul Fachschule fiir Technik und GER-SH M-30 11
Gestaltung
77 399 00:49:32 Zielinski Patrick Fachschule fiir Technik und GER-SH M-40 10
Gestaltung
78 87 00:49:37 Flack Malte Flensburg GER-SH M-50 6
79 111 00:49:44 Grube Darius Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 27
Gestaltung
80 180 00:49:46 Koch Thorsten 1BZ GER-SH M-45 10
81 63 00:49:47 Nissen Christopher Gllcksburg GER-SH M-35 10
82 74 00:49:53 Dubrau Michael Schule Fruerlund GER-SH M-50 7
83 152 00:49:58 Jessen Bjorn Hurup GER-SH M-40 11
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M/ W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
M
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
84 295 00:49:59 Riedel Stefan SV Freie Waldorfschule GER-SH M-60 3
Flensburg
85 183 00:50:05 Kohlmann uif Flensburg GER-SCH M-55 3
86 313 00:50:16 Schmidt Axel Justiz Flensburg GER-SH M-55 4
87 206 00:50:32 Kuth Christian Tyskrevision GER-SH M-45 11
88 266 00:50:35 Nissen Michael Flensburg GER-SH M-30 12
89 1 00:50:36 Ahrens Markus GER-SH M-45 12
90 147 00:50:39 Jahncke Sebastian Jevenstedt GER-SH M-35 11
91 431 00:50:40 Dibbern Tim GER-SH M-HK 28
92 430 00:50:41 Goldgréabe Julius Rainer Bredstedter TSV GER-SH M-HK 29
93 398 00:50:51 Zander Leonard Flensburg GER-HAM M-HK 30
94 197 00:50:52 Kreft Tim Flensburg GER-SH M-30 13
95 163 00:50:53 Jiirgens Simon Fachschule fir Technik und GER-SH M-30 14
Gestaltung
96 350 00:51:02 Tiebel Renaldo FZtH GER-SH M-35 12
97 224 00:51:05 Ludzkowski Andrzej KB Katorznik Murowana POL M-55 5

Goslina
98 420 00:51:09 Niemann Jonas GER-SH M-70 1
99 375 00:51:26 Wappler Tilman Yngve Flensburg GER-SH M-35 13
100 72 00:51:31 Detlefsen Philipp Flensburg GER-SH M-30 15
101 28 00:51:34 Bauer Alan Justiz Flensburg GER-SH M-JU14 1
102 80 00:51:39 Falke Patrick MAC IT Solutions GER-SH M-30 16
103 297 00:51:51 Robbes Jurgen TSB Flensburg von 1865 e.V. GER-SH M-50 8
Triathlonabteilung
104 230 00:51:55 Mangelsdorf Bjorn ComLine GmbH GER-SH M-45 13
105 40 00:51:56 Birkholz Frank LTV Kiel-Ost GER-SH M-65 2
106 42 00:52:19 Bombe Maik BSG Stadtwerke Flensburg GER-SH M-60 4
107 167 00:52:21 Karsten Guus Justiz Flensburg GER-SH M-55 6
108 176 00:52:26 Knuth Joschka Flensburg GER-SH M-30 17
109 246 00:52:31 Mischker Kevin Solar-Energie Andresen GmbH GER-SH M-35 14
110 262 00:52:35 Nielsen Eskild FC Bayern Fanclub Harrislee GER-SH M-55 7
111 414 00:52:37 Paulsen Tim GER-SH M-30 18
112 182 00:52:37 Kéhler Jannes Dollerup GER-SH M-35 15
113 283 00:52:40 Pinn Michael Flensburg GER-SH M-35 16
114 222 00:52:46 Lorenzen Niklas Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 31
Gestaltung
115 37 00:52:48 Berggreen Tim Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 32
Gestaltung
116 178 00:53:00 Knutzen Jan TSV Lindewitt GER-SH M-60 5
117 169 00:53:04 Kasler Jannis TG Ravensberg GER-SH M-HK 33
118 77 00:53:05 Emken Dennis Flensburg GER-SH M-30 19
119 276 00:53:07 Peter Thorsten FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH M-55 8
Gesellschaft mbH
120 51 00:53:12 Brodersen Leon MAC IT-Solutions GER-HAM M-HK 34
121 60 00:53:19 Carstensen Marco Harrislee GER-SH M-45 14
122 354 00:53:20 Treumer Kilian FC Flachzange GER-SH M-HK 35
123 192 00:53:21 Kother Karsten Flensburg GER-SH M-60 6
124 388 00:53:22 Werner Volker ERDINGER Active TEAM GER-SH M-55 9
125 423 00:53:25 Becker Norbert GER-SH M-55 10
126 43 00:53:53 Born Kilian Marineschule HS 24 GER-SH M-HK 36
127 67 00:54:01 Dau Thorkild STV Sérup GER-SH M-60 7
128 237 00:54:04 Matthiesen Nils Margarethen-Klinik GmbH GER-SH M-35 17
129 421  00:54:07 Wipper Frank SG Athletico Budelsdorf GER-SH M-55 11
130 19 00:54:22 Averkamp Sven TSV Lindewitt GER-SH M-55 12
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M/ W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
M
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
131 69 00:54:27 Davidsen Hans Christian Flensburg GER-SH M-55 13
132 126  00:54:27 Hein Birger MAC IT Solutions GER-SH M-30 20
133 408 00:54:30 Graht Daniel GER-SH M-30 21
134 310 00:54:31 Schauser Robin Flensburg GER-SH M-HK 37
135 47 00:54:48 Boy Christian r2p GmbH GER-SH M-35 18
136 333 00:54:48 Steensen Peter r2p GmbH GER-SH M-30 22
137 97 00:54:49 Gatzmaga Jens DIAKO GER-SH M-55 14
138 170 00:54:49 Kasler Tilman TC Gliicksburg e.V. GER-SH M-55 15
139 125 00:55:03 Heiligtag Julian Harrislee GER-SH M-HK 38
140 433 00:55:13 Malter Lars GER-SH M-50 9
141 397 00:55:20 Zahir Jamshid Dannewerk GER-SH M-35 19
142 106 00:55:22 Grahn Torben Flensburg GER-SH M-30 23
143 309 00:55:45 Schatt Soren Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 39
Gestaltung
144 300 00:55:52 Romero Carrillo Carlos Andrés Barcelona ESP M-30 24
145 235 00:56:16 Marz Ronny Mérzen FunRun GER-SH M-45 15
146 16 00:56:19 Atik Alper Flensburg GER-SH M-45 16
147 345 00:56:20 Tetens Niklas Margarethen-Klinik GmbH GER-SH M-HK 40
148 199 00:56:22 Krug Jens-Christian Glucksburg GER-SH M-45 17
149 425 00:56:24 Green Torsten SV-Kielholm GER-SH M-45 18
150 186 00:56:26 Kolbel Jens TSV Nord Harrislee GER-SH M-40 12
151 3 00:56:26 Akylz Bektas-Mert Flensburg GER-BER M-HK 41
152 251 00:56:31 Mollnow Jonas Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 42
Gestaltung
153 212 00:56:34 Lassen Tim ComLine GmbH GER-SH M-35 20
154 76 00:56:39 Eilrich Ralf Husum GER-SH M-50 10
155 58 00:56:42 Carstensen Carsten ACNF/Team Erdinger GER-SH M-70 2
Alkoholfrei
156 400 00:56:58 Zielke Phil WV-Nord GER-SH M-HK 43
157 298 00:57:09 Rodenbisch Sascha MAC IT Solutions GER-SH M-45 19
158 250 00:57:10 Mdller Lars TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & GER-SH M-HK 44
Co. KG
159 227 00:57:11 Makdis Antoun Jean Flensburg GER-SH M-JU18 2
160 117 00:57:15 Hansen Melf Solar-Energie Andresen GmbH GER-SH M-45 20
161 393 00:57:24 Wilkens Kai 1&1 Versatel GER-SH M-50 11
162 53 00:57:32 Blnger Eckhard GER-SH M-60 8
163 378 00:57:38 Wegmann Michael Joldelund GER-SH M-30 25
164 5 00:57:53 Albert Till Flensburg GER-SH M-40 13
165 372 00:57:53 Wallbaum Torben Flensburg GER-SH M-40 14
166 13 00:57:57 Andresen Lennart Auguste-Viktoria-Schule GER-SH M-Ju14 2
Flensburg
167 15 00:57:59 Arndt Tassilo FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH M-45 21
Gesellschaft mbH
168 367 00:57:59 von Varendorff Tim MAC IT Solutions GER-SH M-30 26
169 86 00:58:03 Flack Alexander Flensburg GER-SH M-30 27
170 201 00:58:10 Kudsk Tommy Team Meins RUNning DEN M-50 12
171 294 00:58:27 Riebock Christian ComLine GmbH GER-SH M-30 28
172 83 00:58:41 Fichtl Jan Philipp Flensburg GER-SH M-30 29
173 312 00:58:41 Schmeisser Tim SCF GER-SH M-HK 45
174 373 00:58:44 Walter Thore TSV Munkbrarup GER-SH M-HK 46
175 174  00:59:39 Kipp Olaf ODP Kreis Pinneberg / Erdinger GER-SH M-50 13
Aktive Team
176 145 00:59:56 Immen Felix Schafflund GER-SH M-HK 47
177 102 00:59:56 Gertsen Lukas SG Nordau GER-SH M-HK 48
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Ergebnis

M/ W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
M
Alters-
Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
178 401 01:00:06 Zirbes Daniel TSV Hurup GER-SH M-HK 49
179 130 01:00:17 Heldt Julian Flensburg GER-SH M-35 21
180 381 01:00:22 Weidmann Ben Janne Niebdll GER-SH M-Ju14 3
181 138 01:00:22 Hohne Leo TSV Bergenhusen GER-SH M-HK 50
182 10 01:00:33 Al-Sagheer Mahmood Flensburg YEM M-30 30
183 380 01:00:35 Weidemeier Marvin Kiel GER-SH M-HK 51
184 171 01:00:55 Kegel Jarno Flensburg GER-SH M-HK 52
185 257 01:01:01 Mutschler Steven Eggebek GER-SH M-30 31
186 411 01:01:44 Szustak Niko GER-SH M-45 22
187 101 01:01:47 Gerds Jan Niklas Fachschule fiir Technik und GER-SH M-HK 53
Gestaltung

188 6 01:01:48 Alberti Jan Hinnerk Segler Vereinigung Flensburg  GER-SH M-45 23
e. V.

189 245 01:02:15 Miehe Leif Kinder- und Jugendhaus "Alte  GER-SH M-45 24
Schule Loit"

190 75 01:02:36 Due Torben Bov IF GER-SH M-55 16

191 301 01:03:14 Roschek Dirk BSG Stadtwerke Flensburg GER-SH M-60 9

192 247 01:03:37 MiBfeldt Harald Uelzen GER-NIE M-55 17

193 406 01:03:58 JaB Bernd GER-SH M-60 10

194 413 01:04:21 Pahl Joachim TSV Munkbrarup GER-SH M-75 1

195 242 01:04:25 Michaelis Jonas Kiel GER-SH M-HK 54

196 243 01:04:26 Michaelis Tilo Neumiinster GER-SH M-60 11

197 382 01:04:43 Weidmann Christian Niebdll GER-SH M-50 14

198 160 01:04:52 Jorgo Jensen Handewitt GER-SH M-HK 55

199 220 01:07:22 Lorenz Tobias Fun Arrows (HHEDL e.V.) GER-SH M-35 22

200 359 01:07:39 Unterberg Torsten Flensburg GER-SH M-50 15

201 135 01:08:35 Heyck Detlef SV Adelby GER-SH M-70 3

202 105 01:08:40 Grages Patrick Norderstedt GER-SH M-45 25

203 35 01:08:46 Benus Ingo BSG Stadtwerke Flensburg GER-SH M-45 26

204 100 01:08:46 Genske Dennis BSG Stadtwerke Flensburg GER-SH M-35 23

205 124 01:08:47 Hegler Michael SV Kieholm 65 GER-SH M-60 12

206 303 01:10:12 Nebel Rudiger Harrislee GER-SH M-40 15

207 24 01:13:15 Bartelsen Steffen Schule Fruerlund GER-SH M-30 32

208 284 01:19:29 Prehn Tommy Gllcksburg (Ostsee) GER-SH M-40 16

Adventlauf
w
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
1 268 00:39:00 Nordmann Johanna Flensburg GER-SH W-HK 1
2 194 00:44:28 Kraus Mariam Henstedt-Ulzburg GER-SH W-HK 2
3 12 00:45:35 AnderBen Franziska STV Sérup GER-SH W-40 1
4 355 00:45:47 Tux Emma Luise TuxUnited GER-HAM W-HK 3
5 211 00:46:13 Lassen Merethe STV Sérup GER-SH W-30 1
6 267 00:47:19 Nommensen Lena TriAs Flensburg GER-SH W-30 2
7 428 00:47:46 Will Sina TriAs Flensburg GER-SH W-35 1
8 389 00:47:51 Wiegand Lara Ruderklub Flensburg GER-SH W-HK 4
9 291 00:48:26 Rave Lene Brodersby GER-SH W-HK 5
10 356 00:48:45 Tix Johanna TuxUnited GER-SH W-HK 6
11 360 00:50:33 Uplegger Anna Marineschule HS 24 GER-SH W-HK 7
12 225 00:51:12 Lund Pia TSV Hirup GER-SH W-HK 8
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Ergebnis

M/ W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
w
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
13 73 00:52:05 Dorby Laura Gliicksburg GER-SH W-HK 9
14 322 00:52:21 Sibbersen Nane Flensburg GER-SH W-30 3
15 23 00:52:31 Bartel Lisa Flensburg GER-SH W-30 4
16 261 00:52:35 Nielsen Conny Harrislee GER-SH W-55 1
17 203 00:53:11 Kuiper Julia Ruderklub Flensburg GER-SH W-Ju16 1
18 50 00:53:26 Brauer Anna TSB Flensburg von 1865 e.V. GER-SH W-40 2

Triathlonabteilung
19 288 00:53:51 Rapp Léane Margarethen-Klinik KIDS GER-SH W-Ju14 1
20 366 00:53:51 von Gyldenfeldt Birgitta LG Flensburg GER-SH W-40 3
21 129 00:53:52 Heinzl Clara Flensburg GER-SH W-HK 10
22 66 00:53:52 Corralo Schmitz Lilian Ruderklub Flensburg GER-SH W-HK 11
23 141 00:53:53 Hiitt Eleonore Marineschule HS 24 GER-SH W-HK 12
24 349 00:54:26 Thomsen Lisa Flensburg GER-SH W-HK 13
25 296 00:54:31 Ritter Raja-Corinna TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & GER-SH W-HK 14
Co. KG
26 9 00:54:40 Bendixen Alice Holla die Waldfeen GER-SH W-55 2
27 223 00:54:57 Ludzkowska Klaudia KB Katorznik Murowana POL W-HK 15
Goslina
28 317 00:55:00 Schoénrock Christiane Margarethen-Klinik GmbH GER-SH W-40 4
29 71 00:55:00 Dercho Elvira Flensburg GER-SH W-45 1
30 179 00:55:00 Koberg Maja TSV Fahrdorf GER-SH W-HK 16
31 229 00:55:13 Malter Marie Flensburg GER-SH W-HK 17
32 114 00:55:22 Hansen Janin Stedesand GER-SH W-HK 18
33 207 00:55:28 Kutschik Kira-Vanessa FC St. Pauli Marathon GER-HAM W-35 2
34 116 00:55:34 Hansen Julia Laufgruppe Jobcenter GER-SH W-HK 19
Flensburg
35 132 00:55:49 Hensche Ulrike Flensburg GER-SH W-35 3
36 165 00:55:52 Kahl Steffi Flensburg GER-SH W-35 4
37 153 00:55:58 Joensen Louise familie Joensen DEN W-40 5
38 384 00:56:07 Weitz Gesa Flensburg GER-SH W-30 5
39 149 00:56:22 Jensen Laura FC St. Pauli Triathlon GER-HAM W-30 6
40 185 00:56:25 Kolbel Christina TSV Nord Harrislee GER-SH W-40 6
41 127 00:56:31 Heine Sonja SV Kieholm 65 GER-SH W-50 1
42 407 00:56:31 Fleicher Hanna GER-SH W-HK 20
43 144 00:56:40 lhle Anke ComLine GmbH GER-SH W-50 2
44 410 00:57:07 Barreto Natalia GER-SH W-40 7
45 302 00:57:11 Rudat Martha RKF GER- W-Ju18 1
46 339 00:57:14 Szustak Mufioz Matilda Ruderklub Flensburg GER-SH W-Ju1s 2
47 11 00:57:25 Andersen Paula MAC IT-Solutions GER-SH W-HK 21
48 27 00:57:48 Battiston Thora Kiel GER-SH W-HK 22
49 26 00:57:49 Battiston Kaja Hamburg GER-SH W-HK 23
50 241 00:58:03 Meysing Lina Flensburg GER-SH W-HK 24
51 198 00:58:19 Krischun Ramona LK Weiche GER-SH W-40 8
52 337 00:58:27 Stolz Serina Flensburg GER-NIE W-HK 25
53 61 00:58:30 Ludwig Charline Westerholz GER-SH W-30 7
54 109 00:58:41 Gringel Franziska Flensburg GER-SH W-HK 26
55 214 00:58:41 Lefel Hannah Ruderklub Flensburg GER-SH W-30 8
56 55 00:58:43 Buschmann Anke Harrislee GER-SH W-55 3
57 17 00:58:45 Averkamp Kati TSV Lindewitt GER-SH W-50 3
58 292 00:58:50 Reinicke Angela Team Meins RUNning DEN W-50 4
59 38 00:58:50 Berwelec Steffi Klanxbdill GER-SH W-45 2
60 279 00:59:12 Petersen Sofie Rendsburger Primaner GER-SH W-HK 27

Ruderclub
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Ergebnis

M/ W - gesamt
Adventlauf
(10 km)
Adventlauf
w
Alters-

Pos StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat. Klasse Pos Altersklasse
61 184 00:59:33 Kohse Julia TSV Kappeln GER-SH W-40 9
62 383 01:00:25 Weigand Chiara Magdalena Flensburg GER-SH W-HK 28
63 248 01:00:28 Mittelstaedt Janine Harrislee GER-SH W-50 5
64 348 01:00:31 Thies Nina Fachschule fiir Technik und GER-SH W-45 3

Gestaltung
65 21 01:00:38 Bahnsen Sarah Solar-Energie Andresen GmbH GER-SH W-HK 29
66 365 01:01:03 Volacekn Sandra Joldelund GER-SH W-HK 30
67 357 01:01:07 Tychsen Heidi Bov If Lab og Motion DEN W-45 4
68 82 01:02:08 Ferchau Nathaly FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH W-30 9
Gesellschaft mbH
69 361 01:02:12 Urbahns Anne Flensburg GER-SH W-50 6
70 81 01:02:31 Feddersen Smilla Flensburg GER-SH W-HK 31
71 20 01:02:38 Bachran Vanessa Kiel GER-SH W-HK 32
72 240 01:02:55 Mewis Alexandra Flensburg GER-SH W-45 5
73 65 01:02:59 ClauBen Greta ComLine GmbH GER-SH W-HK 33
74 387 01:03:02 Werner Tanja Gelting GER-SH W-35 5
75 264 01:03:15 Nielsen Sonja TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & GER-SH W-50 7
Co. KG
76 344 01:03:15 Tessmann Lidia TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & GER-SH W-35 6
Co. KG
77 293 01:03:55 Richter Adelina Meldorf GER-SH W-HK 34
78 14 01:04:02 Andresen Nanja Brodersby GER-SH W-HK 35
79 330 01:04:06 Sétje Jule Flensburg GER-SH W-HK 36
80 249 01:04:07 Molge Conny Husby GER-SH W-40 10
81 161 01:04:26 Malotki Julia Kiel GER-SH W-HK 37
82 18 01:04:42 Averkamp Nina TSV Lindewitt GER-SH W-HK 38
83 329 01:05:32 Soérensen Stine Kiel GER-SH W-HK 39
84 304 01:06:08 Sabine Kathe Meer-Content GER-SH W-40 11
85 418 01:06:40 Stelzer Brigitte TSV Lindewitt GER-SH W-70 1
86 41 01:06:44 Boger Carolin Flensburg GER-SH W-30 10
87 62 01:06:52 Christiansen Kristina Flensburg GER-SH W-40 12
88 92 01:06:53 Fries Kathleen IF Stjernen GER-SH W-HK 40
89 325 01:07:01 Skwarr Annika FFG Flensburger Fahrzeugbau GER-SH W-HK 41
Gesellschaft mbH
90 157 01:07:37 Johannsen Felina Niebdll GER-SH W-HK 42
91 79 01:07:39 Ewald Steffi Flensburg GER-SH W-35 7
92 308 01:07:43 Sauerbier Laura Flensburg GER-SH W-30 11
93 392 01:07:43 Wilcken Dana Schuby GER-SH W-45 6
94 181 01:07:50 Kogel Julia Husum GER-SH W-HK 43
95 343 01:09:07 Teeluang Parichat TRIXIE Heimtierbedarf GmbH & GER-SH W-30 12
Co. KG
96 139 01:11:20 Horrmann Kiara Kate Lassen Schule GER-SH W-Ju18 3
97 353 01:11:21 Torpus Karo Galmsbull GER-SH W-35 8
98 209 01:11:21 Lander Ida Marie Taekwondo und GER-SH W-HK 44
Selbstverteidigung Nord
99 88 01:12:23 Flenker Hermine DGV Ottendorf GER-SH W-HK 45

100 89 01:12:23 Flenker Marieke DGV Ottendorf GER-SH W-HK 46
101 234 01:17:17 Marxen Sarah Schleswig GER-SH W-HK 47
102 115 01:18:00 Hansen Jule Heide GER-SH W-HK 48
103 314 01:19:00 Schoen Josephine Landeshauptstadt Kiel GER-SH W-40 13
104 377 01:19:29 Weber Emine Flensburg GER-SH W-40 14
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Ergebnis
M/ W - gesamt

Adventlauf
(10 km)

Eintréage in der Liste: 312
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