
50. Winterlauf des RRC

21. Januar 2024

Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

M - J1

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 155 Grosse Flemming 2009 16GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:29:47

2 201 Gruben Luk 2008 19GER-BREBremer Ruder-Club HANSA00:29:51

3 246 Scharf Felix 2008 28GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:30:44

4 249 Schmitz Niklas 2008 31GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:31:01

5 260 Von Hobe-Gelting Caspar 2008 33GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:31:23

6 264 Wagner Hannes 2009 42GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:32:15

7 152 Von Drathen Darvin 2009 50GER-SHRatzeburger SV00:33:14

8 247 Schauer Friedrich 2009 51GER-SHLübecker Ruder-Klub e.V.00:33:18

9 233 Krohn Hennes 2008 56GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:33:44

10 228 Irmann Jasper 2008 57GER-NIESportvereinigung Scharnebeck
e.V. - Rudern

00:33:50

11 257 Thomsen York 2009 64GER-SHGermania Ruderverein Eutin e.
V.

00:34:41

12 325 Hodea Ole 2008 67GER-MVPSchweriner RG00:34:55

13 327 Jacob Leo 2009 68GER-MVPSchweriner RG00:34:56

14 235 Löber Karl-Willem 2008 71GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:35:12

15 216 Fischer Maximilian 2008 73GER-NIESportvereinigung Scharnebeck
e.V. - Rudern

00:35:16

16 204 Renke Janick 2008 74GER-BREBremer Ruder-Club HANSA00:35:19

17 331 Pleß Eicke 2009 76GER-MVPSchweriner RG00:35:25

18 251 Schröder Frederik 2008 77GER-NIESportvereinigung Scharnebeck
e.V. - Rudern

00:35:33

19 329 Liberka Hans 2008 78GER-MVPSchweriner RG00:35:41

20 256 Stüler Henri 2008 79GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:35:46

21 202 Klenke Johan 2008 83GER-BREBremer Ruder-Club HANSA00:36:00

22 262 Von Torklus Bjarne 2009 90GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:36:29

23 178 Assmann Michel 2008 91GER-MVPTri Sport Schwerin00:36:42

24 239 Müller Ole 2009 92GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:36:46

25 311 Murken Henrik 2009 96GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:37:04

26 275 Lötzsch Mathis 2008 97GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:37:13

27 326 Jacob Hugo 2009 103GER-MVPSchweriner RG00:37:36

28 332 Gronholz Hannes 2008 105GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:37:48

29 220 Götz Julian 2009 117GER-SHRudergruppe Geesthacht von
1912 e.V.

00:39:06

30 305 Walter Jonte 2009 118GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:39:16

31 213 Boll Simon 2009 122GER-SHElmshorner Ruder-Club von
1909 e.V.

00:39:37
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

M - J1

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

32 307 Gland Thorge 2009 135GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:41:32

33 259 Vietense Joshua 2008 138GER-SHRudergruppe Geesthacht von
1912 e.V.

00:42:18

34 370 Karg Arne 2009 142GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:43:21

35 222 Haack Linnus 2008 144GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:43:49

36 217 Fokuhl Simon 2008 146GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:43:54

37 309 Harder Raphael 2008 149GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:45:00

38 244 Reinicke Bosse 2009 161GER-SHGermania Ruderverein Eutin e.
V.

00:51:20

39 269 Wolf Luis 2009 162GER-SHRudergruppe Geesthacht von
1912 e.V.

00:51:20

40 205 Renke Malte 2009 165GER-BREBremer Ruder-Club HANSA00:53:53

41 298 Freyer Jannes 2009 167GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:55:36

M - J2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 131 Kodal Henry 2007 15GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:29:39

2 252 Schuppenhauer Herge 2006 18GER-SHLübecker Ruder-Klub e.V.00:29:51

3 266 Weise Thorben 2006 24GER-SHLübecker Ruder-Klub e.V.00:30:25

4 203 Leschke Joel 2006 43GER-BREBremer Ruder-Club HANSA00:32:15

5 231 Komorowski Lukas 2007 46GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:32:47

6 238 Messolle Maximilian 2007 65GER-SHElmshorner Ruder-Club von
1909 e.V.

00:34:42

7 263 Vorobyev Alexander 2006 69GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:35:03

8 308 Gniwodda Phillip 2007 99GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:37:22

9 227 Höhne Luc 2007 129GER-SHFriedrichstädter
Rudergesellschaft e. V.

00:40:52

10 310 Herzog Kajan 2006 148GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:44:57

11 208 Ahrens Benjamin 2007 158GER-SHGermania Ruderverein Eutin e.
V.

00:48:18

12 168 Müller Thies 2007 166GER-SHRudergruppe Geesthacht von
1912 e.V.

00:54:30

M - K4

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 364 Kohn Fabian 2010 155GER-SHTSV Eintracht Groß Grönau00:46:03

M - S1

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 142 Weller Jonas 1995 1GER-Ratzeburger Ruderclub e.V.00:23:51

2 290 Giller Julius 2005 3GER-SHLübecker Ruder-Klub e.V.00:26:23

3 93 Meyling Lennart 2002 4GER-LBV Phönix Lübeck00:26:35

4 61 Weber Morten 2000 5GER-BREATS Buntentor Bremen00:27:01
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

M - S1

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

5 243 Reimer Erik 2001 13GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:29:35

6 215 Eckmann Moritz 2003 14GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:29:37

7 274 Kämpfer Johann 2005 20GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:30:00

8 278 Puls Jasper 2005 23GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:30:22

9 137 Schroeder Justus-Maximilian 1995 25GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:30:34

10 79 Revander Carl 1996 34GER-SHIm Fokus das Laufen00:31:34

11 54 Walte Clemens 1995 41GER-HAM00:32:02

12 242 Pridik Christoph 2003 45GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:32:28

13 240 Neumann Till 2005 47GER-SHDomschulruderclub Schleswig
e.V.

00:32:55

14 105 Papenfuß Yannik 1995 48GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:33:02

15 7 Bienert Leon 1998 53GER-SH00:33:32

16 167 Hillemann Tizian 2002 54GER-SHRudergruppe Geesthacht von
1912 e.V.

00:33:37

17 126 Hagen Alexander 2001 60GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:34:15

18 10 Bucher Balduin 2001 63GER-SH00:34:25

19 118 Thomas Ayk 2005 72GER-SHOZD-Lübeck00:35:14

20 166 Aurich Reed 2002 81GER-HAMRC Bergedorf00:35:54

21 272 Bury Laurenz 2004 84GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:36:00

22 339 Westphal Ben 2005 87GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:36:19

23 25 Ilin Alex 2002 112GER-SH00:38:28

24 71 Steenbock Pascale 1996 124GER-SHFreiwillige Feuerwehr Ziethen00:39:42

25 29 Keuchel Bennet 1997 132GER-SH00:41:15

26 39 Poch Niklas 2005 141GER-SH00:42:46

27 4 Amort Lukas 1998 145GER-SH00:43:49

28 345 Fiege Dag 2001 153GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:45:15

29 340 Zielke Bjarne 2001 160GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:49:24

M - S2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 64 Thunig Arved 1991 2GER-SHBSG OTTO00:26:16

2 78 Otte Christoph 1986 7GER-SHIm Fokus das Laufen00:28:03

3 156 Jäger Tim 1989 8GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:28:09

4 164 Sonnenburg Tim 1985 9GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:28:16

5 160 Nordhaus-Keding Kevin 1987 21GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:30:08

6 94 Vincent Ulrich 1994 27GER-HAMLG Ratzeburg Ehemalige00:30:39

7 369 Olthöft Niklas 1990 39GER-SH00:31:59

8 179 Ehrlich Max Joseph 1993 40GER-MVPTri Sport Schwerin00:32:00

9 112 Schramm Christoph 1989 55GER-SHMofa Club Ziethen00:33:42

10 110 Koerting Kevin 1989 58CANMofa Club Ziethen00:33:52

11 136 Rehberg Paul 1991 59GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:34:03

12 180 Freese Jean-Marie 1986 80GER-MVPTri Sport Schwerin00:35:51

13 9 Broska David 1988 86GER-SH00:36:16

14 186 Sjöberg Nils 1994 89GER-MVPTri Sport Schwerin00:36:29
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

M - S2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

15 334 Kraus Timm 1994 93GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:36:50

16 31 Kollek Philipp 1988 106GER-SH00:37:59

17 109 Boysen Tim-David 1987 121GER-SHMofa Club Ziethen00:39:24

18 13 Drews Christian 1994 123GER-SH00:39:40

19 111 Schlosser Jon 1991 125GER-SHMofa Club Ziethen00:39:43

20 342 Drenkhahn Jörg 1987 150GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:45:10

M - S3

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 146 Buse Sven 1980 6GER-SHRatzeburger SV00:27:47

2 108 Nielandt Johannes 1983 10GER-SHLübecker SC00:28:39

3 189 Schulze Sven 1978 11GER-SHTrias Bad Schwartau00:28:44

4 361 Kohn Franz 1975 17GER-SHTSV Eintracht Groß Grönau00:29:50

5 134 Oldenburg Dirk 1975 22GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:30:12

6 169 Bähre Jan 1983 29GER-SHSchleswig-Holstein Racingteam00:30:45

7 181 Höhn Dr. Albrecht 1983 30GER-MVPTri Sport Schwerin00:30:58

8 59 Falk Michael 1976 36GER-SH1001 Strecken00:31:42

9 355 Burmeister Jens 1983 44GER-SH00:32:26

10 22 Hintz Sebastian 1978 61GER-SH00:34:16

11 28 Kamp - Dubslaff Bastian 1981 66GER-SH00:34:45

12 124 Gerstner Christian 1978 95GER-HAMRatzeburger Ruderclub e.V.00:37:04

13 119 Piccinelli Stefan 1979 107GER-SHRatzeburger Kanu Club00:38:02

14 58 Berger Thorsten 1978 108GER-SH#kommandofischfrikadelle00:38:05

15 195 Drögsler Maik 1980 111GER-MVPTSG Wittenburg00:38:25

16 53 Todsen Lars 1975 120GER-SH00:39:21

17 328 Jacob Robert 1978 126GER-MVPSchweriner RG00:39:47

18 70 Schwerdtfeger Jan 1980 127GER-SHFreie Schule Mölln e. V.00:39:59

19 139 Simann Arne 1976 128GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:40:42

20 348 Kamischke Sven 1982 133GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:41:18

21 129 Knoch Tobias 1977 136GER-MVPRatzeburger Ruderclub e.V.00:41:40

22 347 Hübner Michael 1975 137GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:42:01

23 16 Gernand Etienne 1981 151GER-HAM00:45:11

24 97 Klaster Thomas 1980 168GER-SHLG Rendsburg-Büdelsdorf00:58:01

M - S4

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 154 Dahlmann Matthias 1970 12GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:28:49

2 158 Kühne Michael 1968 26GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:30:36

3 84 Renner Holger 1966 32GER-SHLaufen in Lübeck00:31:11

4 48 Schumacher Marius 1967 35GER-SH00:31:40

5 193 Wagner Ingo 1970 37GER-SHTri-Sport Lübeck00:31:43

6 344 Engel Dirk 1966 38GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:31:45

7 103 Gläser Heiko 1974 52GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:33:28

8 196 Wilde Nico 1973 62GER-MVPTSG Wittenburg e.V.00:34:25
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

M - S4

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

9 161 Poch Norbert 1968 70GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:35:09

10 294 Schuppenhauer Christian 1966 82GER-SHLübecker Ruder-Klub e.V.00:35:59

11 182 Klar Andreas 1972 85GER-MVPTri Sport Schwerin00:36:15

12 138 Schulz Sven 1970 88GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:36:19

13 74 Stachowitz Maik 1971 101GER-SHHarmsdorf00:37:29

14 69 Ackermann Stefan 1966 104GER-SHESV Büchen00:37:38

15 330 Lüneburg Detlef 1970 109GER-MVPSchweriner RG00:38:11

16 49 Stähr Andreas 1968 110GER-SH00:38:13

17 191 Pohl Andreas 1965 113GER-SHTri-Sport Lübeck00:38:41

18 52 Thede Jan-Per 1969 114GER-SH00:38:46

19 174 Mütze Stefan 1967 115GER-SHTeam Vitamin Lübeck00:38:56

20 187 Stripp Maik 1974 116GER-MVPTri Sport Schwerin00:39:04

21 351 Müller Frank 1965 130GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:41:12

22 63 Günnewig Frank 1967 134GER-SHBSG Drägerwerk - Rudern00:41:21

23 66 Plog Dennis 1973 140GER-SHBundeswehr00:42:30

24 43 Scheidler Thomas 1971 143GER-SH00:43:26

25 35 Maak Frank 1966 152GER-HAM00:45:14

26 26 Jacobsen Hans-Christian 1967 154GER-SH00:45:20

27 80 Gillmeister Dr. Frank 1970 164GER-SHJust-4-fun00:52:21

M - S5

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 86 Domnick Lothar 1961 75GER-MVPLaufgruppe Schwerin00:35:24

2 67 Friedl Thomas 1963 94GER-SHDFK e.V.00:36:54

3 132 Lange Thomas 1964 98GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:37:21

4 173 Patek Tasso 1964 100GER-MVPSG Schlagsdorf00:37:25

5 117 Ziemann Jens 1964 102GER-SHOsteopathiepraxis-lübeck.de00:37:34

6 107 Dose Michael 1958 119GER-SHLübecker SC00:39:16

7 68 Rusiecki Roman 1958 131GER-SHDon Bosco-Haus Mölln00:41:12

8 50 Stöhr Andreas 1963 139GER-MVP00:42:28

9 85 Aßmann Hartmut 1957 156GER-SHLauffeuer Mechow00:46:19

10 337 Schatt Michael 1961 157GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:47:38

11 19 Hagen Andre 1962 163GER-SH00:52:11

12 357 Hagen Rainer 1957 169GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.01:00:37

M - S6

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 73 Krüttgen Joachim 1951 49GER-SHHamburger Sportclub00:33:07

2 175 Wenderholm Klaus 1953 147GER-SHTills Läufer00:44:39

3 141 von Lingelsheim Lingolf 1948 159GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:48:56

Ratzeburger Ruderclub e.V.  Dr. Alfred-Block-Allee 5  23909  Ratzeburg

Telefon: 04541/4120  Fax: 04541/ 891189  winterlauf@rrc-online.de  http://www.ratzeburger-rc.de/

 5  von  9© STGK 2024 21.01.2024 13:06:40



Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

W - J1

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 211 Amort Greta 2008 2GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:30:34

2 177 Assmann Alexandra 2008 3GER-MVPTri Sport Schwerin00:30:39

3 210 Amort Frederike 2009 7GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:32:10

4 226 Hinzpeter Marie 2009 18GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:35:26

5 221 Gredel Kay Svea 2008 26GER-SHFriedrichstädter
Rudergesellschaft e. V.

00:36:52

6 270 Wulf Mathilda 2009 27GER-SHLübecker Frauen-Ruder-Klub
e.V.

00:36:55

7 254 Schweisthal Elena 2008 28GER-RLPBernkasteler Ruderverein 1874
e.V.

00:36:57

8 236 Lötsch Ella 2008 37GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:38:59

9 324 Drews Annika 2009 38GER-MVPSchweriner RG00:39:06

10 237 March Ilana 2009 48GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:41:11

11 248 Schirmer Jule 2008 50GER-SHGermania Ruderverein Eutin e.
V.

00:42:39

12 255 Steffen Carla 2009 51GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:43:01

13 335 Puls Henrike 2009 55GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:43:39

14 281 Senkbeil Emma 2008 68GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:45:48

15 265 Wehling Annika 2008 69GER-SHElmshorner Ruder-Club von
1909 e.V.

00:45:49

16 258 Ulrich Emma 2009 72GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:46:10

17 245 Rother Charlotte 2009 73GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:46:14

18 250 Schrage Nele 2009 84GER-SHPreetzer Ruderclub e.V.00:48:32

19 212 Balke Lina 2008 89GER-SHLübecker Frauen-Ruder-Klub
e.V.

00:54:25

20 234 Lange Mieke 2009 91GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:55:08

21 282 Zillmer Julia 2008 93GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:56:38

W - J2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 200 Jacobsen Jule 2006 16GER-SHLübeck00:34:50

2 159 Lenthe Sophia 2007 30GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:37:01

3 184 Piekenbach Ylva 2007 31GER-MVPTri Sport Schwerin00:37:03

4 223 Halank Frida 2006 33GER-BAYMünchener Ruder- und
Segelverein Bayern von 1910
e.V.

00:37:55

5 268 Woito Svea 2007 34GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:38:32

6 273 Carow Tiannah 2007 35GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:38:33

7 261 Von Hobe-Gelting Pauline 2006 36GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:38:35

8 224 Henningsen Johanna 2007 41GER-SHRudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

00:39:38
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

W - J2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

9 276 Meier Hanna 2007 60GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:44:13

10 365 Kohn Selina 2007 71GER-SHTSV Eintracht Groß Grönau00:46:03

11 225 Heuer Johanna 2007 92GER-SHLübecker Frauen-Ruder-Klub
e.V.

00:55:09

W - K2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 363 Kohn Isabel 2012 82GER-SHTSV Eintracht Groß Grönau00:48:28

W - S1

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 21 Heer Jette 2005 6GER-SH00:31:44

2 8 Blaue Cora 2003 8GER-SH00:32:47

3 32 Liermann Janne 2003 9GER-SH00:32:47

4 104 Wiesen Larina 1996 11GER-SHLübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

00:33:25

5 76 Keidel Maya 2000 14GER-SHIm Fokus das Laufen00:33:39

6 27 Jung Friederike Felizitas 1998 15GER-SH00:34:10

7 199 Kühn Katharina 1998 21GER-SHTuS Woltersdorf00:35:32

8 279 Rothhardt Finja Lara 2002 22GER-SHErster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

00:36:18

9 209 Albrecht Jolina 2004 45GER-SHFriedrichstädter
Rudergesellschaft e. V.

00:40:52

10 81 Gillmeister Jordis 2005 54GER-SHJust-4-fun00:43:33

11 34 Loogen Tara 2003 56GER-SH00:43:49

12 24 Ilemann Jana 1999 57GER-SH00:43:50

13 46 Schultz Anna 2000 58GER-SH00:43:52

14 352 Reinbothe Aina 2003 76GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:46:44

W - S2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 368 Schulz Johanna 1994 1GER-SHSC Rönnau00:29:59

2 123 Franz Lena 1992 4GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:30:51

3 162 Reichgardt Lena 1989 5GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:30:52

4 116 Rother Valerie 1991 12GER-SHNSSV Niedersachsen00:33:32

5 77 Marquardt Sina 1993 17GER-SHIm Fokus das Laufen00:34:52

6 354 Jeckel Anne 1988 23GER-HESFraport Runners00:36:18

7 358 Schumacher Friederike 1988 25GER-SHViva Colonia!00:36:43

8 114 Grote Vanessa 1986 42GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:40:32

9 343 Drews Julia 1991 46GER-SHTeam Vereinigte Stadtwerke00:41:02

10 40 Reißig-Pauls Franziska 1985 49GER-SH00:42:29

11 30 Kolbe Isa 1985 61GER-SH00:44:45

12 44 Schlichting Sabine 1986 78GER-SH00:46:50

13 60 Speck Melanie 1985 79GER-SHAngaria Hannover00:47:46
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

W - S2

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

14 151 Till Anne-Marie 1986 80GER-SHRatzeburger SV00:47:46

15 6 Berke Kristin 1987 88GER-SH00:53:03

16 41 Rögener Solveig 1985 94GER-SH00:57:39

W - S3

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 366 Mennigen Sandra 1978 13GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:33:36

2 170 Bähre Marthe 1978 19GER-SHSchleswig-Holstein Racingteam00:35:27

3 113 Blödow Anja 1978 20GER-SHMöllner Ruder-Club e.V.00:35:28

4 147 Buse Kirsten 1980 24GER-SHRatzeburger SV00:36:24

5 183 Klar Sabrina 1981 29GER-MVPTri Sport Schwerin00:37:00

6 3 Amort Kirsten 1975 39GER-SH00:39:11

7 11 Bunz Mareike 1983 40GER-SH00:39:23

8 125 Hagedorn Cornelia 1977 43GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:40:35

9 153 Dahlmann Julia 1982 44GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:40:50

10 56 Ziegler Katrin 1979 65GER-MVP00:44:55

11 198 Albers Svenja 1976 66GER-SHTSV Seedorf00:45:17

12 171 Haack Romi 1983 70GER-SHSegeberger Ruderclub 1926
e.V

00:45:50

13 75 Reiser Cindy 1976 74GER-NIEHSV Stöckte00:46:27

14 38 Petersen Mareike 1982 81GER-SH00:47:46

15 362 Kohn Tina 1979 83GER-SHTSV Eintracht Groß Grönau00:48:29

16 127 Hermesdorf Bianca 1975 85GER-SHRatzeburger Ruderclub e.V.00:48:50

17 14 Falk Susanne 1984 86GER-SH00:50:54

18 121 Simann Astrid 1984 90GER-SHRatzeburger Kanu Club00:54:28

W - S4

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 90 Ackermann Meike 1969 10GER-SHLauftreff Büchen00:33:16

2 157 Komorowski Rita 1971 32GER-SHRatzeburger SV - Triathlon00:37:47

3 188 Hölzer Silke 1973 47GER-SHTrias Bad Schwartau00:41:11

4 101 Finck Kristina 1974 53GER-SHLübecker Frauen Ruder
Gesellschaft

00:43:32

5 185 Schöne Ulrike 1968 62GER-MVPTri Sport Schwerin00:44:54

6 62 Schneider Jana 1966 63GER-MVPBalance eV. Schwerin00:44:54

7 89 Pahlke Manuela 1967 64GER-MVPLaufmädels Balance Schwerin
e.V.

00:44:54

8 37 Nagel Sabine 1967 67GER-SH00:45:18

9 20 Hagen Wiebke 1972 77GER-HAM00:46:47

W - S5

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 102 Wagner Viola 1955 52GER-SHLübecker Frauen Ruder
Gesellschaft

00:43:29
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Ergebnis
M / W - Altersklassen

Hauptlauf

( 7,5 Km)

W - S5

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

2 367 Bruß Susanne 1960 59GER-SHLübecker Frauen Ruder
Gesellschaft

00:43:57

3 57 Zindler Yvonne 1959 75GER-SH00:46:39

W - S6

Pos GesamtfeldNat.Verein / OrtJg.VornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

1 360 Düffel Sabine 1948 87GER-NRWTuS Hiltrup00:52:43

Einträge in der Liste:     263
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