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Ergebnis
M /W - Altersklassen
5 Km Lauf
(5Km)
5 Km Lauf
M - 30
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 95 00:21:14 Marquardt Leif 1991 GER-SH 1
2 92 00:24:42 Lorenzen Jan Niklas 1990 GER-SH 11
3 112 00:26:06 Podhurskyi Bohdan 1992 GER-SH 14
4 302 00:28:22 Stanekzai Abdul Qadeer 1990 23
5 91 00:28:59 Lorenschat Paul 1991 GER-SH 27
6 136 00:30:41 Sell Christian 1994 GER-SH 36
7 157 00:34:31 Ziebell Thore 1992 GER-SH 54
8 154 00:36:10 Watter Tim Hendrik 1992 GER-SH 59
9 62 00:40:31 Jahde Alexander 1990 GER-SH 64
5 Km Lauf
M - 35
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 146 00:24:41 Tiebel Renaldo 1985 GER-SH 10
2 127 00:29:28 Salden David 1987 GER-SH 30
3 109 00:31:17 Paulke Robert 1985 GER-SH 39
4 232 00:32:52 Hagmal Najeebullah 1988 AFG 48
5 394 00:33:08 Rihmann Peer 1987 GER-SH 49
6 19 00:34:43 Briesemeister Kevin 1988 GER-SH 56
7 426 00:37:33 Fayeq Temus 1985 60
8 145 00:38:53 Taig Jannik 1986 GER-SH 61
9 82 00:42:51 Kund Lukas 1988 GER-SH 65
5 Km Lauf
M- 40
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 133 00:28:46 Schroder Jorg 1981 GER-SH 24
2 134 00:30:21 Schubert Soéren 1984 GER-SH 32
3 86 00:32:18 Lange Matthias 1981 GER-SH 46
4 26 00:33:42 Diehl Martin 1981 GER-SH 52
5 68 00:34:32 Just Daniel 1982 GER-SH 55
5 Km Lauf
M - 45
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 39 00:25:56 Gritzke Hannes 1979 GER-SH 13
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Ergebnis

M /W - Altersklassen
5 Km Lauf
(5Km)
5 Km Lauf
M - 45
Pos StNr Gesamt Name Vorname Ja. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
2 11 00:27:10 Arndt Tassilo 1976 GER-SH 18
3 116 00:35:40 Rasmussen Heiko 1978 GER-SH 58
5 Km Lauf
M - 50
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 51 00:29:03 Helmholz Holger 1973 GER-SH 28
2 420 00:30:42 Loéschke Mathias 1972 GER-SH 37
3 78 00:32:25 Koenig Wolfgang 1972 GER-SH 47
5 Km Lauf
M - 55
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 422 00:30:46 Willig Markus 1965 GER-SH 38
5 Km Lauf
M - 60
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 123 00:23:31 Rénnau Andreas 1960 GER-SH 7
2 132 00:29:19 Schmidt-Branding Rudiger 1961 GER-SH 29
3 129 00:31:55 Scheppach Ralf 1962 GER-SH 44
5 Km Lauf
M - 65
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 25 00:27:36 Diederichsen Helmut 1956 GER-SH 21
2 137 00:30:29 Semler Klaus 1957 GER-SH 33
5 Km Lauf
M - HK
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 47 00:21:55 Hansen Arne 1997 GER-SH 2
2 3 00:22:10 Akkuzu Aaron 2000 GER-SH 3
3 21 00:28:49 De Haan Michel 1997 GER-SH 25
4 61 00:28:53 Jafari Ali 2001 GER-SH 26
5 271 00:30:40 Nijasi Hanif 1996 AFG 34
6 64 00:31:17 JeB Mirco 1996 GER-SH 40
7 69 00:32:11 Karimi Abdullah 2000 GER-SH 45
8 65 00:33:20 JeB Steffen 1999 GER-SH 51
9 144 00:38:54 Stehr Jason-Dennis 2003 GER-SH 62
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Ergebnis

M /W - Altersklassen
5 Km Lauf
(5Km)
5 Km Lauf
M -Ju14
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 101 00:24:11 Minninger Bjarne 2011 GER-SH 8
2 28 00:26:31 Eberle Jan Paul 2012 GER-SH 16
3 87 00:29:39 Lassen Erik 2012 GER-SH 31
4 414 00:30:40 Yemane Salem Berhane 2011 GER-SH 35
5 77 00:31:53 Koenig Melvin 2011 GER-SH 43
5 Km Lauf
M - JU1
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 72 00:22:32 Khaled Al Mahmoud 2009 GER-SH 5
2 102 00:26:06 Moas Al Hassan 2009 GER-SH 15
3 9 00:27:10 Arndt David 2010 GER-SH 19
4 10 00:27:10 Arndt Elias 2009 GER-SH 20
5 Km Lauf
M-JU18
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 396 00:22:31 Hossein Mostafa 2007 GER-SH 4
2 44 00:24:29 Haidar Abdulaziz 2007 GER-SH 9
3 5 00:25:26 Alizada Safar 2008 GER-SH 12
4 104 00:26:45 Mohammad Bazzaz 2008 GER-SH 17
5 125 00:31:44 Warenbach Mark Luca 2008 GER-SH 41
6 400 00:31:45 Mazepa Ivan 2008 GER-SH 42
7 2 00:39:29 Ahmad Al Aziz 2008 GER-SH 63
5 Km Lauf
M - JU2
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 103 00:23:00 Mohamadi Amir Ali 2006 GER-SH 6
2 126 00:33:08 Sahak Fawad khan 2006 GER-SH 50
5 Km Lauf
M - KU12
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 42 00:27:54 Habibi Mikail 2013 GER-SH 22
2 432 00:34:30 Ahmed Akla Akla 2014 53
3 433 00:35:30 Mohammed Akla 2013 57
5 Km Lauf
W -30
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 35 00:30:05 Gareis Stefanie 1992 GER-SH 14
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Ergebnis

M /W - Altersklassen
5 Km Lauf
(5Km)
5 Km Lauf
W -30
Pos StNr Gesamt Name Vorname Ja. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
2 158 00:31:51 Zschiesche Anna Helene Erika 1993 GER-SH 24
3 140 00:31:52 Sonntag Nadja 1990 GER-SH 25
4 142 00:32:28 Steensen Lydia 1991 DEN 27
5 48 00:33:05 HanBen Karoline 1991 GER-SH 29
6 151 00:33:10 VoB Inke 1990 GER-SH 32
7 58 00:33:31 Holz Wencke 1991 GER-SH 35
8 81 00:37:29 Kruse Julia 1993 GER-SH 56
9 59 00:52:31 Horata Miriam 1990 GER-SH 68
5 Km Lauf
W-35
StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 63 00:27:14 Jepsen Kristina 1987 GER-SH 7
2 118 00:30:52 Ried Stefanie 1985 GER-SH 17
3 41 00:31:22 Habeck Vivien 1989 GER-SH 19
4 139 00:32:02 Skurnia Marlena 1988 GER-SH 26
5 40 00:33:28 Gust Lisa 1986 GER-SH 34
6 113 00:34:31 Pus Tetiana 1986 GER-SH 40
7 14 00:37:13 Baur Lisa 1985 GER-SH 52
8 85 00:39:20 Lange Kerrin 1986 GER-SH 63
9 75 00:54:01 Klymkovych Valeriia 1985 GER-SH 70
5 Km Lauf
W -40
s StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 97 00:25:45 Marquardt Rie 1984 GER-SH 4
2 417 00:28:33 Joensen Louise 1981 DEN 12
3 130 00:29:15 Schimpf Claudia 1982 GER-SH 13
4 93 00:31:25 Lund Nina 1983 GER-SH 20
5 4 00:35:06 Alfke Aiva 1984 GER-SH 42
6 121 00:35:16 Rimmer Yuliia 1984 GER-SH 43
7 8 00:37:12 Andresen Julia 1980 GER-SH 49
8 71 00:37:42 Kelling Vanda 1981 GER-SH 59
9 20 00:37:43 Christiansen Catharina 1984 GER-SH 60
10 423 00:54:01 Huseinova Olena 1984 GER-SH 69
5 Km Lauf
W -45
StNr_ Gesamt Name Vorname Ja. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 23 00:27:20 Dercho Elvira 1977 GER-SH 8
2 55 00:27:56 Hensen Nicole 1978 GER-SH 11
3 73 00:37:21 Khovratova Svitlana 1979 GER-SH 54
4 114 00:37:42 Queiser Nicole 1979 GER-SH 58
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Ergebnis

M/ W - Altersklassen
5 Km Lauf
(5Km)
5 Km Lauf
W -50
Pos StNr Gesamt Name Vorname Ja. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 120 00:34:11 Riedel Jana 1974 GER-SH 39
2 99 00:44:29 Meng Sonja 1971 GER-SH 66
5 Km Lauf
W -55
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 66 00:33:48 JeB Svenja 1968 GER-SH 38
2 429 00:36:35 Nielsen Meike 1968 47
3 421 00:42:36 Loschke Martina 1969 GER-SH 65
5 Km Lauf
W -60
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 30 00:35:38 Ehlerts Heike 1964 GER-SH 45
2 38 00:36:06 Gorrissen Ute 1963 GER-SH 46
5 Km Lauf
W-70
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 431 00:33:48 Stelzer Brigitte 1953 37
5 Km Lauf
W - HK
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 110 00:24:34 Petersen Jana 2000 GER-SH 2
2 36 00:25:13 Golzio Hanna 1999 GER-SH 3
3 84 00:30:41 Lange Bernadette 1998 GER-SH 16
4 32 00:31:32 Feddersen Smilla 1998 GER-SH 21
5 33 00:31:39 Formella Maria 1997 GER-SH 22
6 34 00:31:50 Friemann Seline Marie 1998 GER-SH 23
7 128 00:32:35 Schelling Marnie 1999 GER-SH 28
8 94 00:33:08 Luther Anna Ricarda 1998 GER-NIE 31
9 43 00:33:31 Hager Jennifer 1998 GER-SH 36
10 12 00:34:32 Asmussen Jule 1998 GER-SH 41
11 17 00:37:10 Brauer Louisa Paula 2001 GER- 48
12 122 00:37:29 Rohwedder Lina 2000 GER-SH 55
13 149 00:37:35 Vogel Aileen 1997 GER-SH 57
14 418 00:42:35 Pastors Taliah 2001 GER-SH 64
5 Km Lauf
W -Jui4
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
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Ergebnis

M /W - Altersklassen
5 Km Lauf
(5Km)
5 Km Lauf
w-Jui4
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 96 00:27:38 Marquardt Mathilde 2012 GER-SH 10
2 398 00:39:19 Lange Anni 2012 GER-SH 62
5 Km Lauf
W -JuU16
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 90 00:22:32 Liedtke Anna 2009 GER-SH 1
2 105 00:26:31 Moller Emmelie 2009 GER-SH 5
3 98 00:26:44 Mattischent Svea 2009 GER-SH 6
4 399 00:37:13 Lange Zoe 2010 GER-SH 51
5 Km Lauf
W -JuUis
Pos StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 147 00:27:32 Ullmann Isabel 2008 GER-SH 9
2 83 00:30:52 Kutschke Celina 2007 GER-SH 18
3 401 00:33:11 Danner Lucy 2008 GER-SH 33
4 361 00:37:16 Kutschke Clarissa Sveta 2007 GER-SH 53
5 Km Lauf
W -Ju2
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 54 00:30:16 Hensen Levke 2005 GER-SH 15
2 436 00:35:33 Almohammed Neor 2006 44
3 153 00:37:44 Wallukat Celine 2006 GER-SH 61
5 Km Lauf
W - KU12
Pos SiNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Pos Gesamtfeld
1 397 00:33:06 Kolesnyk Dara 2013 GER-SH 30
2 413 00:37:12 Lukoschek Denise Sophia 2013 GER-SH 50
3 435 00:46:42 Jumaa Meral 2013 67

Eintrdge in der Liste: 135
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