
38. Heider Abendstadtlauf

07. Juni 2024

Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

MTV Heide

1. Platz     01:49:45

1 Brandt Lars 1998 GER-SH MTV Heide00:34:39 00:34:39

205 Ingwersen Jan 1992 GER-HAM MTV Heide00:35:50 00:35:50

567 Wegers Jonas 1989 GER-HAM MTV Heide00:39:16 00:39:16

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Team Raffinerie Heide

2. Platz     01:57:37

561 Wahls Mathias 1979 GER-SH Team Raffinerie Heide00:37:59 00:37:59

41 Boldt Lars 1968 GER-SH Team Raffinerie Heide00:39:40 00:39:40

165 Hahnkamp Nils 1976 GER-SH Team Raffinerie Heide00:39:58 00:39:58

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Post SV Heide

3. Platz     02:05:20

524 Thiel Daniel 1986 GER-SH Post SV Heide00:36:45 00:36:45

365 Peters Jan 1978 GER-SH Post SV Heide00:43:48 00:43:48

377 Petersen Tom 2003 GER-SH Post SV Heide00:44:47 00:44:47

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Northvolt Drei Project GmbH

4. Platz     02:06:14

599 Wulf Yannick 1997 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:40:15 00:40:15

346 O'Brien Patrick 1972 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:42:06 00:42:06

420 Ryan Eddie 1996 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:43:53 00:43:53
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

BBZ Dithmarschen

5. Platz     02:08:59

134 Gadermann Matthias 2004 GER-SH BBZ Dithmarschen00:41:48 00:41:48

87 Dalgas Mirco 1995 GER-SH BBZ Dithmarschen00:41:51 00:41:51

391 Rathje Matthias 1983 GER-SH BBZ Dithmarschen00:45:20 00:45:20

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Northvolt Drei Project GmbH

6. Platz     02:15:02

629 Melde Stefan 1988 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:44:32 00:44:32

58 Brockmeyer Nico 1998 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:44:36 00:44:36

398 Rettmann David 2001 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:45:54 00:45:54

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

FH Westküste

7. Platz     02:16:22

181 Heidinger Linus 2002 GER-SH FH Westküste00:43:33 00:43:33

456 Schultz Oliver 1996 GER-SH FH Westküste00:46:21 00:46:21

520 Täuber Marc 1996 GER-SH FH Westküste00:46:28 00:46:28

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Jugendwohngruppe Brügger Hof Breiholz

8. Platz     02:16:22

617 Stojkowitsch Julian 2007 GER-SH Jugendwohngruppe Brügger
Hof Breiholz

00:39:46 00:39:46

618 Klamfoth John 2006 GER-SH Jugendwohngruppe Brügger
Hof Breiholz

00:47:27 00:47:27

616 Humburg Mika 2007 GER-SH Jugendwohngruppe Brügger
Hof Breiholz

00:49:09 00:49:09

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Team Raffinerie Heide

9. Platz     02:17:34

175 Hass Marco 1975 GER-SH Team Raffinerie Heide00:43:23 00:43:23

602 Yanez David 1993 GER-SH Team Raffinerie Heide00:44:36 00:44:36

329 Müller Tobias 1986 GER-SH Team Raffinerie Heide00:49:35 00:49:35
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

MTV Heide

10. Platz     02:17:41

566 Wecke Matthias 1978 GER-SH MTV Heide00:44:16 00:44:16

586 Witt Christian 1986 GER-SH MTV Heide00:46:32 00:46:32

71 Busche Jan-Christian 1966 GER-SH MTV Heide00:46:53 00:46:53

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

VISHAY BCcomponents BEYSCHLAG GmbH

11. Platz     02:19:52

24 Bautz Niclas 1995 GER-SH VISHAY BCcomponents
BEYSCHLAG GmbH

00:36:53 00:36:53

480 Sommer Lasse 1992 GER-SH VISHAY BCcomponents
BEYSCHLAG GmbH

00:50:04 00:50:04

285 Löb Tobias 1993 GER-SH VISHAY BCcomponents
BEYSCHLAG GmbH

00:52:55 00:52:55

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

BBZ Dithmarschen

12. Platz     02:20:37

148 Greulich Danny 1988 GER-SH BBZ Dithmarschen00:46:48 00:46:48

390 Radmer Malte 1995 GER-SH BBZ Dithmarschen00:46:52 00:46:52

28 Bendtschneider Nils 2005 GER-SH BBZ Dithmarschen00:46:57 00:46:57

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

SV Holstein Pahlen

13. Platz     02:21:33

301 Maaßen Jan Niklas 2002 GER-SH SV Holstein Pahlen00:44:17 00:44:17

401 Rickerts Ricco 2005 GER-SH SV Holstein Pahlen00:46:46 00:46:46

400 Rickerts Manuel 1979 GER-SH SV Holstein Pahlen00:50:30 00:50:30

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Kähler Bau GmbH & Co. KG

14. Platz     02:21:42

598 Wriedt Lennart 1997 GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:44:25 00:44:25

228 Kähler Lorenz 1992 GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:45:30 00:45:30

280 Limburg Mathis 1996 GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:51:47 00:51:47
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

FH Westküste

15. Platz     02:24:02

451 Schuchardt Dominik 1997 GER-SH FH Westküste00:46:35 00:46:35

394 Reimer Jonas 2004 GER-SH FH Westküste00:48:24 00:48:24

332 Naeve Michael 1996 GER-SH FH Westküste00:49:03 00:49:03

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

TSV Nordhastedt

16. Platz     02:24:48

248 Krämer Martin 1975 GER-SH TSV Nordhastedt00:45:56 00:45:56

575 Wierk Yannis 1999 GER-SH TSV Nordhastedt00:49:21 00:49:21

445 Schröder Gereon 1999 GER-SH TSV Nordhastedt00:49:31 00:49:31

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Kadgamala e.V.

17. Platz     02:25:03

88 Debus Tom 2008 GER-SH Kadgamala e.V.00:47:58 00:47:58

206 Jaber Ayman 2011 GER-SH Kadgamala e.V.00:48:17 00:48:17

192 Hinrichs Taylor 2007 GER-SH Kadgamala e.V.00:48:48 00:48:48

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Schröder Bauzentrum Heide

18. Platz     02:25:13

200 Horch Jannik 2002 GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:39:33 00:39:33

69 Burmeister Timo 1972 GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:51:23 00:51:23

310 Meier Michael 1979 GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:54:17 00:54:17

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Göpfert AG

19. Platz     02:27:16

523 Thedens Daniel 1983 GER-SH Göpfert AG00:43:28 00:43:28

20 Barmwater Jörg 1969 GER-SH Göpfert AG00:50:21 00:50:21

604 Yung Pascal 2001 GER-SH Göpfert AG00:53:27 00:53:27
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Heider SV

20. Platz     02:28:45

550 Volkmann Paul 2007 GER-SH Heider SV00:42:01 00:42:01

621 Kellner Marvin 1999 GER-SH Heider SV00:52:01 00:52:01

549 Volkmann Matthias 1966 GER-SH Heider SV00:54:43 00:54:43

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Post SV Heide

21. Platz     02:28:58

211 Jasper Henrik 1989 GER-SH Post SV Heide00:49:13 00:49:13

517 Tams Martin 1970 GER-SH Post SV Heide00:49:20 00:49:20

94 Dohrmann Luca 1997 GER-SH Post SV Heide00:50:25 00:50:25

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Ostroher SC

22. Platz     02:29:32

264 Kulstrunk Timo 2007 GER-SH Ostroher SC00:47:41 00:47:41

483 Sothmann Marc 1967 GER-SH Ostroher SC00:48:35 00:48:35

558 Vorpahl Jean 1966 GER-SH Ostroher SC00:53:16 00:53:16

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Marner TV

23. Platz     02:30:47

198 Holm Helge 1992 GER-SH Marner TV00:47:00 00:47:00

612 Engfer Jan 1976 GER-SH Marner TV00:49:26 00:49:26

286 Lohse Björn 1992 GER-SH Marner TV00:54:21 00:54:21

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

ABC Wesseln

24. Platz     02:33:21

180 Hecker Matti 2012 GER-SH ABC Wesseln00:46:50 00:46:50

546 Vogelsang Hans 2008 GER-SH ABC Wesseln00:48:07 00:48:07

305 Martens Mario 1980 GER-SH ABC Wesseln00:58:24 00:58:24
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

25. Platz     02:34:50

450 Schubert Dennis 1979 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:47:27 00:47:27

378 Petry Samuel 2010 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:53:18 00:53:18

295 Ludwig Robert 1992 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:54:05 00:54:05

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Team Raffinerie Heide

26. Platz     02:35:15

89 Denker Harm 1998 GER-SH Team Raffinerie Heide00:50:24 00:50:24

70 Busch Tobias 1983 GER-SH Team Raffinerie Heide00:52:19 00:52:19

197 Holländer Hannes 1987 GER-SH Team Raffinerie Heide00:52:32 00:52:32

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

BBZ Dithmarschen

27. Platz     02:36:07

297 Lührs Luca 2004 GER-SH BBZ Dithmarschen00:49:32 00:49:32

32 Bergweiler Marko 1973 GER-SH BBZ Dithmarschen00:49:36 00:49:36

425 Schenk Jonah 2005 GER-SH BBZ Dithmarschen00:56:59 00:56:59

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

FH Westküste

28. Platz     02:39:21

193 Hinrichs Thore 2003 GER-SH FH Westküste00:50:32 00:50:32

131 Friedrichsen Morten 1976 GER-SH FH Westküste00:51:01 00:51:01

229 Kaiser Collin 2004 GER-SH FH Westküste00:57:48 00:57:48

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Post SV Heide

29. Platz     02:40:29

412 Rösel Norbert 1951 GER-SH Post SV Heide00:52:16 00:52:16

83 Cordts Sönke 1963 GER-SH Post SV Heide00:53:20 00:53:20

491 Steen Lothar 1955 GER-SH Post SV Heide00:54:53 00:54:53
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Westküstenkliniken Heide & Brunsbüttel

30. Platz     02:44:08

352 Olivet Jeanot 1976 GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:47:22 00:47:22

267 Kunte Tino 1978 GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:57:38 00:57:38

29 Benz Ralph 1970 GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:59:08 00:59:08

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Johnsens Gym / Physio

31. Platz     02:45:25

207 Jacobs Yannick 1999 GER-SH Johnsens Gym / Physio00:48:54 00:48:54

366 Peters Jürgen 1980 GER-SH Johnsens Gym / Physio00:57:21 00:57:21

479 Söht Christian Ole 1972 GER-SH Johnsens Gym / Physio00:59:10 00:59:10

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Team Raffinerie Heide

32. Platz     02:45:36

526 Thieß Marc-Michael 1994 GER-SH Team Raffinerie Heide00:54:47 00:54:47

25 Beeg Florian 1984 GER-SH Team Raffinerie Heide00:55:14 00:55:14

187 Hemmers Timo 1987 GER-SH Team Raffinerie Heide00:55:35 00:55:35

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

MTV Heide

33. Platz     02:46:46

194 Hinz Jens-Peter 1957 GER-SH MTV Heide00:50:06 00:50:06

173 Härtel Rolf 1970 GER-SH MTV Heide00:57:50 00:57:50

551 Vollert Steffen 1967 GER-SH MTV Heide00:58:50 00:58:50

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

34. Platz     02:46:54

14 Altug Mohamed-Ali 2007 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:55:08 00:55:08

309 Mehidi-Chalabi Houssein 2011 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:55:53 00:55:53

308 Mehidi-Chalabi Hasan 2011 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:55:53 00:55:53
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Kadgamala e.V.

35. Platz     02:47:22

475 Sievers Leif 2004 GER-SH Kadgamala e.V.00:53:32 00:53:32

145 Grallert Rasmus 2009 GER-SH Kadgamala e.V.00:55:25 00:55:25

144 Grallert Knut 1979 GER-SH Kadgamala e.V.00:58:25 00:58:25

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Kähler Bau GmbH & Co. KG

36. Platz     02:47:55

631 Kühl Tom-Niklas 1998 GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:54:57 00:54:57

23 Bautz Daniel 1989 GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:56:00 00:56:00

624 Wolfsteller Thorsten 1963 GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:56:58 00:56:58

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

TSV Lohe-Rickelshof

37. Platz     02:49:58

226 Kabbe Kevin Christopher 1994 GER-SH TSV Lohe-Rickelshof00:53:32 00:53:32

72 Busche Matthias 1998 GER-SH TSV Lohe-Rickelshof00:54:27 00:54:27

421 Sachau Kai 1973 GER-SH TSV Lohe-Rickelshof01:01:59 01:01:59

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

38. Platz     02:50:24

227 Kadir Jakub 2009 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:55:54 00:55:54

414 Rosenthal Andrej 2010 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:56:10 00:56:10

495 Steger Jannick 2011 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:58:20 00:58:20

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

VISHAY BCcomponents BEYSCHLAG GmbH

39. Platz     02:51:32

132 Friedt Hendrik 1988 GER-SH VISHAY BCcomponents
BEYSCHLAG GmbH

00:54:14 00:54:14

345 Obermeit Klaus 1968 GER-SH VISHAY BCcomponents
BEYSCHLAG GmbH

00:56:31 00:56:31

254 Krogmann Stefan 1966 GER-SH VISHAY BCcomponents
BEYSCHLAG GmbH

01:00:47 01:00:47
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Northvolt Drei Project GmbH

40. Platz     02:52:19

620 Claußen Arne 1987 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:52:25 00:52:25

630 Pronten Tim 1993 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:54:39 00:54:39

364 Perumalla Jyothi Swaroop 1989 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH01:05:15 01:05:15

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Post SV Heide

41. Platz     02:54:14

120 Feddersen Karl 1952 GER-SH Post SV Heide00:56:34 00:56:34

626 Maurischat Dennis 1987 GER-SH Post SV Heide00:58:42 00:58:42

552 Vollrath Jan 1966 GER-SH Post SV Heide00:58:58 00:58:58

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

BBZ Dithmarschen

42. Platz     02:55:09

136 Gariev Erik 2004 GER-SH BBZ Dithmarschen00:56:59 00:56:59

519 Tappendorf Jannik 2004 GER-SH BBZ Dithmarschen00:57:46 00:57:46

66 Bui Duc Anh 2004 GER-SH BBZ Dithmarschen01:00:24 01:00:24

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Kadgamala e.V.

43. Platz     02:55:36

37 Block Sven Thore 1998 GER-SH Kadgamala e.V.00:58:25 00:58:25

274 Lemmens Joppe 1975 GER-SH Kadgamala e.V.00:58:32 00:58:32

208 Janke Tristan 2005 GER-SH Kadgamala e.V.00:58:39 00:58:39

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

44. Platz     02:58:49

609 Ziesmer Lewe 2013 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:58:27 00:58:27

246 Kowolik-Pries Lennard 2013 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide00:58:49 00:58:49

135 Gajor Antoni 2014 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:01:33 01:01:33
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

FH Westküste

45. Platz     03:02:42

93 Dirks Claas 2004 GER-SH FH Westküste01:00:00 01:00:00

415 Rothenbücher Jan 1998 GER-SH FH Westküste01:01:21 01:01:21

597 Wriedt Jannis 1999 GER-SH FH Westküste01:01:21 01:01:21

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Kadgamala e.V.

46. Platz     03:03:56

53 Boysen Friedrich 2009 GER-SH Kadgamala e.V.01:00:52 01:00:52

591 Wöhl Kevin 1996 GER-SH Kadgamala e.V.01:00:57 01:00:57

562 Walth Wiliam 2003 GER-SH Kadgamala e.V.01:02:07 01:02:07

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

BBZ Dithmarschen

47. Platz     03:04:18

253 Kröger Kay Benjamin 2005 GER-SH BBZ Dithmarschen01:00:40 01:00:40

434 Schmidt Henry 2001 GER-SH BBZ Dithmarschen01:01:38 01:01:38

339 Niestroy Tom 2006 GER-SH BBZ Dithmarschen01:02:00 01:02:00

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

48. Platz     03:05:47

124 Florian Alexander 2010 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:01:53 01:01:53

242 Kölln Fynn Luca 2016 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:01:56 01:01:56

354 Öney Salahaddin 2015 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:01:58 01:01:58

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Team Zeitenjäger

49. Platz     03:06:49

100 Eggers Jorve 2008 GER-SH Team Zeitenjäger01:02:16 01:02:16

453 Schuhardt Bernd 1970 GER-SH Team Zeitenjäger01:02:16 01:02:16

98 Eggers Andreas 1980 GER-SH Team Zeitenjäger01:02:17 01:02:17
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Post SV Heide

50. Platz     03:07:39

476 Simon Wolfgang 1952 GER-SH Post SV Heide00:59:46 00:59:46

65 Buhmann Otto Erich 1947 GER-SH Post SV Heide01:03:12 01:03:12

565 Weber Jens 1964 GER-SH Post SV Heide01:04:41 01:04:41

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

BBZ Dithmarschen

51. Platz     03:11:44

542 Twistel Noah 2006 GER-SH BBZ Dithmarschen01:03:03 01:03:03

587 Witt Lukas 1987 GER-SH BBZ Dithmarschen01:03:36 01:03:36

75 Cakirer Aliosman 2005 GER-SH BBZ Dithmarschen01:05:05 01:05:05

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

52. Platz     03:20:26

516 Takak Sipan 2009 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:02:34 01:02:34

140 Geßner Mathias 2010 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:05:54 01:05:54

128 Franzen Volker 1966 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:11:58 01:11:58

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Klaus-Groth-Schule Heide

53. Platz     03:53:45

186 Hemmat Haroon 2010 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:14:55 01:14:55

222 Jung Isyan 2015 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:19:25 01:19:25

80 Cicek Davut 2015 GER-SH Klaus-Groth-Schule Heide01:19:25 01:19:25
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

W

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Northvolt Drei Project GmbH

1. Platz     02:28:30

251 Krimm Svenja 1997 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:49:14 00:49:14

576 Wiescholek Elena 2000 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:49:36 00:49:36

298 Lundh Mikaela 1990 GER-SH Northvolt Drei Project GmbH00:49:40 00:49:40

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

SSV Süderdorf

2. Platz     02:32:23

240 Knobloch Desiree 1990 GER-SH SSV Süderdorf00:50:28 00:50:28

530 Thode Wiebke 1989 GER-SH SSV Süderdorf00:50:45 00:50:45

230 Karstens Renate 1963 GER-SH SSV Süderdorf00:51:10 00:51:10

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Post SV Heide

3. Platz     02:37:04

606 Zamzow Katja 1986 GER-SH Post SV Heide00:48:41 00:48:41

171 Hansen Levke 1992 GER-SH Post SV Heide00:49:35 00:49:35

300 Maaß Angelika 1972 GER-SH Post SV Heide00:58:48 00:58:48

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Hof Timm Krumstedt

4. Platz     02:40:30

283 Lingys Ute 1975 GER-SH Hof Timm Krumstedt00:51:38 00:51:38

627 Kleinschmidt Greta 2011 GER- Hof Timm Krumstedt00:54:26 00:54:26

536 Timm Greta 2010 GER-SH Hof Timm Krumstedt00:54:26 00:54:26

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Physio Aktiv Heide

5. Platz     02:43:19

406 Rohwedder Kathrin 1990 GER-SH Physio Aktiv Heide00:50:07 00:50:07

232 Kempe Alina Katharina 1998 GER-SH Physio Aktiv Heide00:52:43 00:52:43

509 Stuckmann Ute 1965 GER-SH Physio Aktiv Heide01:00:29 01:00:29
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

W

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Westküstenkliniken Heide & Brunsbüttel

6. Platz     02:49:57

178 Hauenstein Alicia 1988 GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:51:53 00:51:53

590 Wittmaack Anna-Maria 1996 GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:58:47 00:58:47

384 Pötsch Janina 1978 GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:59:17 00:59:17

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Gymnasium Heide-Ost

7. Platz     02:50:08

95 Dreessen Greta 2009 GER-SH Gymnasium Heide-Ost00:47:05 00:47:05

160 Haalck Lisa 2012 GER-SH Gymnasium Heide-Ost00:57:56 00:57:56

579 Wilcken Kimi 2011 GER-SH Gymnasium Heide-Ost01:05:07 01:05:07

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Team Raffinerie Heide

8. Platz     02:50:17

374 Petersen Lisan 1999 GER-SH Team Raffinerie Heide00:51:37 00:51:37

553 Vollrath Ulrike 1968 GER-SH Team Raffinerie Heide00:58:58 00:58:58

161 Haberl Meryem 1979 GER-SH Team Raffinerie Heide00:59:42 00:59:42

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

MTV Heide

9. Platz     02:53:53

210 Jarck Leevke Charlotte 2013 GER-SH MTV Heide00:55:09 00:55:09

130 Friedrichs Merle 2010 GER-SH MTV Heide00:58:03 00:58:03

395 Reimers Femke 1979 GER-SH MTV Heide01:00:41 01:00:41

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

FH Westküste

10. Platz     02:59:56

201 Huber Yvonne 1994 GER-SH FH Westküste00:51:02 00:51:02

455 Schüler Jessica 1999 GER-SH FH Westküste01:01:21 01:01:21

13 Aidley Daniela 1976 GER-SH FH Westküste01:07:33 01:07:33
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

W

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

GmS Heide-Ost

11. Platz     03:07:30

353 Öney Lulu 2009 GER-SH GmS Heide-Ost01:01:31 01:01:31

85 Dakhil Daham Ibro 2010 GER-SH GmS Heide-Ost01:02:59 01:02:59

236 Kheiri Ibtisam 2008 GER-SH GmS Heide-Ost01:03:00 01:03:00
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Ergebnis
Mannschaft

M / W

Hauptlauf

( 10 Km )

W

Einträge in der Liste:     192
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