
38. Heider Abendstadtlauf

07. Juni 2024

Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

1. Platz     01:59:12

Team Raffinerie Heide

2797 Romahn Jannik GER-SH Team Raffinerie Heide00:21:46

2793 Much Jaro GER-SH Team Raffinerie Heide00:22:43

2792 Martens Dennis GER-SH Team Raffinerie Heide00:24:26

2778 Blender Jonas GER-SH Team Raffinerie Heide00:25:08

2795 Peters Jan-Kevin GER-SH Team Raffinerie Heide00:25:09

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

2. Platz     02:00:15

WESTHOF BIO

2963 Hahnert Paul GER-SH WESTHOF BIO00:22:08

2966 Papke Rabea GER-SH WESTHOF BIO00:23:11

2970 Von der Heyde Janek GER-SH WESTHOF BIO00:24:05

2967 Pehl Luca GER-SH WESTHOF BIO00:24:21

2961 Evers Marcel GER-SH WESTHOF BIO00:26:30

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

3. Platz     02:05:59

Elektro Schulz GmbH

1782 Gerlach Jonne GER-SH Elektro Schulz GmbH00:22:11

1789 Sander Henrik GER-SH Elektro Schulz GmbH00:23:59

1791 Trender Fabian GER-SH Elektro Schulz GmbH00:24:16

1792 Walther Justin GER-SH Elektro Schulz GmbH00:25:06

1788 Lietzmann Pascal GER-SH Elektro Schulz GmbH00:30:27
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

4. Platz     02:07:07

Johnsens Gym / Physio

2274 Gäbe Enrico GER-SH Johnsens Gym / Physio00:18:39

2286 Schmitz Lucas GER-SH Johnsens Gym / Physio00:25:19

2284 Pötschke Leon GER-SH Johnsens Gym / Physio00:27:12

2277 Junge Jens GER-SH Johnsens Gym / Physio00:27:47

2288 Wichmann Lena GER-SH Johnsens Gym / Physio00:28:10

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

5. Platz     02:11:47

RKiSH

2544 Möller Jasmin GER-SH RKiSH00:23:29

2532 Bode Martin GER-SH RKiSH00:23:37

2542 Meier Anna GER-SH RKiSH00:25:48

2541 Matzick Jonas GER-SH RKiSH00:26:31

2545 Nehlsen Justien GER-SH RKiSH00:32:22

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

6. Platz     02:12:05

Biohof Schütt

1726 Lippemeier Linus GER-SH Biohof Schütt00:22:25

1724 Kaspereit Haruki GER-SH Biohof Schütt00:24:09

1721 Geissler Jeremiah GER-SH Biohof Schütt00:26:06

1722 Kaspereit Akira GER-SH Biohof Schütt00:29:21

1723 Kaspereit Axel GER-SH Biohof Schütt00:30:04

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

7. Platz     02:15:54

Hypovereinsbank

2260 Reimler Fabian GER-SH Hypovereinsbank00:23:38

2262 Veit Colin GER-SH Hypovereinsbank00:26:28

2264 Zoschke Marius GER-SH Hypovereinsbank00:26:53

2263 Zingraff Christian GER-SH Hypovereinsbank00:28:58

2259 Hanßen Claudia GER-SH Hypovereinsbank00:29:57
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

8. Platz     02:17:16

Team Raffinerie Heide

2804 Walter Sara GER-SH Team Raffinerie Heide00:25:21

2801 Spinger Corina GER-SH Team Raffinerie Heide00:25:57

2783 Gudenrath Marwin GER-SH Team Raffinerie Heide00:26:12

2779 Borwieck Till GER-SH Team Raffinerie Heide00:29:33

2782 Gerckens Stefan GER-SH Team Raffinerie Heide00:30:13

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

9. Platz     02:19:00

Kähler Bau GmbH & Co. KG

2319 Büsch Thorben GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:26:30

2324 Lüneburg Nick GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:26:56

2317 Bölter Lena GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:27:24

2316 Asmus Maren GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:29:04

2322 Gieseler Indra GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:29:06

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

10. Platz     02:21:07

Ingenieurbüro Pahl und Jacobsen

2266 Eckelt Kjer-Malte GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:24:04

2270 Sadlutzki Thorsten GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:27:05

2269 Peters Gerrit GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:29:52

2265 Blask Danielle GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:30:03

2268 Laurich Tim GER-SH Ingenieurbüro Pahl und
Jacobsen

00:30:03

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

11. Platz     02:24:18

FH Westküste

1811 Lahtz Tobias GER-SH FH Westküste00:26:30

1802 Czekala Tom Frederik GER-SH FH Westküste00:27:15

1812 Marquardt Viktor GER-SH FH Westküste00:29:04

1813 Müller Sylvia GER-SH FH Westküste00:30:36

1816 Stosik Nele GER-SH FH Westküste00:30:53
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

12. Platz     02:25:18

WESTHOF BIO

2960 Carstens Ulf Peter GER-SH WESTHOF BIO00:27:50

2969 Tüchsen Jenny GER-SH WESTHOF BIO00:28:33

2965 Keldenich-Kelter Tanja GER-SH WESTHOF BIO00:29:07

2964 Hansen Bahne GER-SH WESTHOF BIO00:29:20

2973 Zanter Levke GER-SH WESTHOF BIO00:30:28

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

13. Platz     02:26:20

Westküstenkliniken Heide & Brunsbüttel

2976 Evers Ronja Maria GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:25:55

1321 Paulat Imke GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:27:57

2981 Pätau Maximilian GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:28:23

2980 Oberschelp Jan-Dominic GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:32:02

2986 Sidiropoulos Anestis GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:32:03

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

14. Platz     02:30:53

Schröder Bauzentrum Heide

2559 Claußen Jannik GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:27:09

2557 Börner Isabell GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:30:16

2556 Bauser Viktor GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:30:16

2558 Burmeister Ulrike GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:30:59

2560 Kunz Anton GER-SH Schröder Bauzentrum Heide00:32:13

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

15. Platz     02:32:13

Johnsens Gym / Physio

2287 Wichmann Christiane GER-SH Johnsens Gym / Physio00:29:25

2285 Richter Hauke GER-SH Johnsens Gym / Physio00:29:43

2273 Danm Kenneth GER-SH Johnsens Gym / Physio00:29:50

2282 Logall Mats-Henner GER-SH Johnsens Gym / Physio00:31:04

2283 Pietschmann Niklas GER-SH Johnsens Gym / Physio00:32:11
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

16. Platz     02:35:10

VR Bank Westküste

2876 Jarchow Kathrin GER-SH VR Bank Westküste00:23:40

2877 Müller Simone GER-SH VR Bank Westküste00:31:20

2872 Agge Hermann GER-SH VR Bank Westküste00:31:27

2875 Jarchow Henning GER-SH VR Bank Westküste00:31:28

2874 Holst Kerstin GER-SH VR Bank Westküste00:37:15

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

17. Platz     02:38:02

MontageService Lange

2437 Kühl Denny GER-SH MontageService Lange00:23:50

2442 Woelk Joshua GER-SH MontageService Lange00:26:32

2440 Lange Stephanie GER-SH MontageService Lange00:33:29

2438 Lange Nele GER-SH MontageService Lange00:33:52

2441 Lange Thomas GER-SH MontageService Lange00:40:19

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

18. Platz     02:38:45

Biohof Schütt

1725 Kawano Yoko GER-SH Biohof Schütt00:30:04

1729 Schütt Annelie GER-SH Biohof Schütt00:30:52

1719 Clementsen Ingo GER-SH Biohof Schütt00:32:14

1732 Schütt Jonas GER-SH Biohof Schütt00:32:37

1720 Clementsen Lisa GER-SH Biohof Schütt00:32:58

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

19. Platz     02:41:26

Team Raffinerie Heide

2803 Vierth Emma GER-SH Team Raffinerie Heide00:30:25

2787 Lach Sören GER-SH Team Raffinerie Heide00:30:42

2780 Elixmann Melanie GER-SH Team Raffinerie Heide00:33:12

2781 Franz Chiara GER-SH Team Raffinerie Heide00:33:20

2800 Sommer Nico GER-SH Team Raffinerie Heide00:33:47
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

20. Platz     02:43:02

FH Westküste

1809 Jensen Isabelle GER-SH FH Westküste00:31:05

1808 Holst Christina GER-SH FH Westküste00:31:46

1803 Dornheim Sarah GER-SH FH Westküste00:32:42

1806 Fabian Lena GER-SH FH Westküste00:33:25

1807 Hiorn Lina GER-SH FH Westküste00:34:04

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

21. Platz     02:48:22

WESTHOF BIO

2972 Werner Kea GER-SH WESTHOF BIO00:31:12

2971 Wandmaker Malte GER-SH WESTHOF BIO00:32:48

2962 Gulczinski Nadine GER-SH WESTHOF BIO00:33:42

2959 Carstens Maike GER-SH WESTHOF BIO00:35:09

2958 Busche Maximilian GER-SH WESTHOF BIO00:35:31

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

22. Platz     02:49:45

RKiSH

2550 Staben Gesa GER-SH RKiSH00:32:22

2537 Hahnefeldt Julia GER-SH RKiSH00:32:47

2534 Christiansen Jana GER-SH RKiSH00:32:47

2530 Armbrust Ulrich GER-SH RKiSH00:33:31

2538 Helm Natali GER-SH RKiSH00:38:18

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

23. Platz     02:50:30

Johnsens Gym / Physio

2275 Göbel Lucy GER-SH Johnsens Gym / Physio00:32:35

2272 Behrens Luisa GER-SH Johnsens Gym / Physio00:33:22

2281 Logall Mathilda GER-SH Johnsens Gym / Physio00:34:17

2276 Jacobs Silea Johanna GER-SH Johnsens Gym / Physio00:35:08

2279 Junge Vanja Pandora GER-SH Johnsens Gym / Physio00:35:08
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

24. Platz     03:00:01

Kähler Bau GmbH & Co. KG

2326 Voß Joran GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:30:08

2318 Borwieck Kristof GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:33:09

2321 Duchnowski Marcin GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:38:54

2325 Von Hemm Inke GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:38:54

2320 Diercks Stefan GER-SH Kähler Bau GmbH & Co. KG00:38:56

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

25. Platz     03:04:02

Team Raffinerie Heide

2791 Makuszies Dieter GER-SH Team Raffinerie Heide00:33:50

2794 Nitu Catalin GER-SH Team Raffinerie Heide00:36:53

2796 Resow Martin GER-SH Team Raffinerie Heide00:37:30

2788 Lankau Lisa GER-SH Team Raffinerie Heide00:37:31

2799 Siebke Nico GER-SH Team Raffinerie Heide00:38:18

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

26. Platz     03:07:31

FH Westküste

1818 Wichmann Jette GER-SH FH Westküste00:34:58

1815 Richter Katharina GER-SH FH Westküste00:35:15

1810 Kählau Larissa Sophie GER-SH FH Westküste00:35:56

1814 Rettig Christine GER-SH FH Westküste00:39:57

1817 Von Thaden Michael GER-SH FH Westküste00:41:25

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

27. Platz     03:23:51

Westküstenkliniken Heide & Brunsbüttel

2984 Saß Nadine GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:36:10

2987 Soloducha Angelie-Sophie GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:41:46

2983 Rusch Juline GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:41:46

2978 Möller Pia GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:42:00

2990 Wegener Josefine GER-SH Westküstenkliniken Heide &
Brunsbüttel

00:42:09
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Ergebnis
Mannschaft

Jedermannslauf

( 5 Km )

5 Km Firmencup

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

28. Platz     03:24:03

RKiSH

2535 Fincks Jule GER-SH RKiSH00:38:18

2547 Ochsenforth Sebastian GER-SH RKiSH00:41:26

2552 Thomsen Natascha GER-SH RKiSH00:41:26

2551 Steffen Bennet GER-SH RKiSH00:41:26

2546 Neumann Oliver GER-SH RKiSH00:41:27

StNr Gesamt Name Vorname Verein / Ort Nat.

29. Platz     03:28:22

RKiSH

2543 Mohr Lars GER-SH RKiSH00:41:37

2529 Andresen Leeza GER-SH RKiSH00:41:38

2536 Frahm Felina GER-SH RKiSH00:41:38

2540 Kutsche Timo GER-SH RKiSH00:41:39

2533 Buss Hanne GER-SH RKiSH00:41:50

Einträge in der Liste:     146
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