
51. Winterlauf des RRC

19. Januar 2025

Ergebnis
M / W - gesamt

Hauptlauf

( 7,5 Km)

M

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

Alters-

Klasse

200 Weller Jonas1 GER-SH 1Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S200:26:27

121 Michalak Claudius2 GER-SH 1Segeberger Ruderclub M-S300:26:43

56 Grosse Flemming3 GER-SH 1Ratzeburger SV - Triathlon M-J100:29:26

166 Schröder Johannes4 GER-MVP 1Rostock M-S100:29:27

155 Rot Eduard5 GER-SH 2Ratzeburger SV - Triathlon M-S300:29:35

146 Rault Yanniels6 FRA 2S/L PAYS DE
FONTAINEBLEAU

M-S100:29:41

366 Stümer Robert7 GER-HAM 2M-S200:29:44

198 Weber Morten8 GER-BRE 3ATS Buntentor Bremen M-S100:29:46

95 Kodal Henry9 GER-SH 1Ratzeburger Ruderclub e.V. M-J200:30:25

138 Pagel Oliver10 GER-MVP 4TSG Wittenburg M-S100:31:20

128 Nielandt Johannes11 GER-SH 3Lübecker SC M-S300:31:39

332 Burmester Kilian12 GER-SH 3Rudergruppe Geesthacht M-S200:31:41

369 Otte Christoph13 GER-SH 4LG Lübeck M-S200:32:03

172 Semdner Martin14 GER-MVP 4TSV Empor Zarrentin M-S300:32:39

104 Kühne Michael15 GER-SH 1Ratzeburger SV - Triathlon M-S400:32:42

26 Buchner Rainer16 GER-SH 2Ratzeburger Kanu Club M-S400:32:51

211 Zabinski Robert17 GER-SH 5Wrist M-S200:32:52

306 Schuppenhauer Herge Miro18 GER-SH 5Lübecker Ruder-Klub M-S100:33:30

275 Weyland Hagen19 GER-SH 6Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S100:33:34

263 Scheer Miklas20 GER-SH 2Erster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

M-J200:33:38

374 Rosenfeind Max-Lennart21 GER-SH 7Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-S100:33:39

311 Bruns Marcel22 GER-SH 6Möllner Ruder-Club e.V. M-S200:33:57

13 Becker Kai23 GER-SH 5Ratzeburg M-S300:33:59

259 Reimer Eric24 GER-SH 8Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-S100:34:00

132 Oldenburg Dirk25 GER-SH 3Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S400:34:01

177 Steingröver Wilm26 GER-SH 6Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S300:34:03

247 Köppe Jonah27 GER-SH 3Erster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

M-J200:34:07

248 Krohn Hennes28 GER-SH 4Ratzeburger Ruderclub e.V. M-J200:34:09

225 Gruben Luk29 GER-SH 5Bremer Ruder-Club HANSA M-J200:34:18

262 Scharf Felix30 GER-SH 6Ratzeburger Ruderclub e.V. M-J200:34:26

246 Klingfurt Moritz31 GER-SH 9Erster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

M-S100:34:47

205 Willhöft Torben32 GER-SH 7Breitenfelder SV M-S200:35:11

313 Engfer Louis33 GER-SH 10Möllner Ruder-Club e.V. M-S100:35:26

244 Kämpfer Johann34 GER-SH 11Erster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

M-S100:35:30

99 Krafft Julius35 GER-NIE 12Lüneburg M-S100:35:33

29 Burmeister Jens36 GER-SH 7Ratzeburg M-S300:35:45
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266 Schmitz Niklas37 GER-SH 7Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-J200:35:49

109 Ley Benjamin38 GER-MVP 8Herrnburg M-S200:35:57

363 Reuther Lars39 GER-SH 8Vfl Oldesloe M-S300:36:04

367 Dohmke Andreas40 GER-SH 9Ratzeburger SV M-S300:36:09

271 von Hobe-Gelting Leopold41 GER-SH 2Rudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

M-J100:36:12

34 Engel Dirk42 GER-SH 4Möllner SV M-S400:36:19

349 Tiedemann Volker43 GER-SH 5Segeberger Ruderclub M-S400:36:24

336 Götz Julian44 GER-SH 8Rudergruppe Geesthacht M-J200:36:31

8 Bähre Jan45 GER-SH 10SH Racing Team M-S300:36:35

308 Seesemann Arne46 GER-SH 11Lübecker Ruder-Klub M-S300:36:39

124 Möllmann Joost47 GER-SH 13Gudow M-S100:36:43

270 Von Habe-Gelting Caspar48 GER-SH 9Rudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

M-J200:36:44

289 Stüler Henri49 GER-SH 10Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-J200:37:05

193 Wagner Ingo50 GER-SH 6Tri-Sport Lübeck M-S400:37:15

312 Burgwedel Fabian51 GER-SH 9Möllner Ruder-Club e.V. M-S200:37:27

273 Wagner Hannes52 GER-SH 3Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-J100:37:34

227 Leschke Joel53 GER-SH 14Bremer Ruder-Club HANSA M-S100:37:34

48 Gläser Heiko54 GER-SH 7Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-S400:37:43

148 Rehberg Paul55 GER-SH 10Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S200:37:45

85 Kamp-Dubslaff Bastian56 GER-SH 12TSV Gudow M-S300:37:48

196 Walter Jannes57 GER-SH 11Möllner Ruder-Club e.V. M-J200:37:51

164 Schömann-Finck Jost58 GER-SH 13Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S300:38:00

145 Poch Norbert59 GER-SH 8Ratzeburger SV - Triathlon M-S400:38:05

204 Wilde Nico60 GER-MVP 9TSG Wittenburg M-S400:38:07

108 Leonhardt Frank61 GER-MVP 1Laufgruppe Schwerin M-S500:38:12

355 Lenz Jordan62 GER-MVP 4Schweriner Ruderverein M-J100:38:26

337 Hillemann Tizian63 GER-SH 15Rudergruppe Geesthacht M-S100:38:28

362 Behr Christian64 GER-SH 14Ratzeburger SV - Triathlon M-S300:38:37

31 Cordts Fynn65 GER-SH 16Ratzeburg M-S100:38:53

55 Grob Dr. Matthias66 GER-SH 11Ratzeburger SV M-S200:39:06

323 Gland Thorge67 GER-SH 5Ratzeburger Ruderclub e.V. M-J100:39:12

228 Renke Janick68 GER-SH 12Bremer Ruder-Club HANSA M-J200:39:16

272 Vorobyev Alexander69 GER-SH 17Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-S100:39:20

334 Ganzer Florian70 GER-SH 12Rudergruppe Geesthacht M-S200:39:23

33 Domnick Lothar71 GER-MVP 2Laufgruppe Schwerin M-S500:39:24

152 Revander Carl72 GER-SH 18LG Lübeck M-S100:39:24

293 Aslan Sinan73 GER-SH 6Lübecker Ruder-Klub M-J100:39:25

44 Gerstner Christian74 GER-SH 15Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S300:39:36

191 von Bresinski Ronny75 GER-SH 16Ratzeburg M-S300:39:43

354 Jacob Leo76 GER-MVP 7Schweriner Ruderverein M-J100:39:53

217 Dahlmann Matthias77 GER-SH 10Ratzeburger SV - Triathlon M-S400:40:01

118 Matthies Carsten78 GER-MVP 11TSV Schwerin M-S400:40:01

143 Ploskonski Piotr79 POL 3KBKS-RADOMSKO M-S500:40:11

142 Plog Dennis80 GER-SH 12Bundeswehr M-S400:40:14

339 Martens Philip81 GER-SH 19Rudergruppe Geesthacht M-S100:40:16

202 Werbel Normann82 GER-SH 13Tills Läufer M-S400:40:31
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233 Anders Timo83 GER-SH 8Elmshorner Ruder-Club von
1909 e.V.

M-J100:40:31

28 Bürau Magnus84 GER-MVP 20Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S100:40:32

5 Aniol Hans-Peter85 GER-SH 1Lübeck Runner M-S600:40:58

250 Löber Karl-Willem86 GER-SH 13Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-J200:41:29

345 Kraus Timm87 GER-SH 13Segeberger Ruderclub M-S200:41:39

90 Klar Andreas88 GER-MVP 14Tri Sport Schwerin M-S400:41:41

360 Wriedt Benjamin89 GER-SH 14Segeberger Ruderclub M-J200:41:51

199 Weiß Andreas90 GER-SH 15Erdinger Active Team M-S400:41:53

185 Thönes Marc91 GER-SH 17Vereinigte Stadtwerke M-S300:42:01

15 Berger Thorsten92 GER-SH 18Laufen für die Kinderkrebshilfe M-S300:42:02

170 Seenbock Pascale93 GER-SH 21Ziethen M-S100:42:07

359 Gierke Carl94 GER-SH 15Segeberger Ruderclub M-J200:42:08

40 Freese Jonny95 GER-MVP 14Tri Sport Schwerin M-S200:42:12

206 Witte Tilman96 GER-SH 15LG Lübeck M-S200:42:14

237 Fokuhl Simon97 GER-SH 16Möllner Ruder-Club e.V. M-J200:42:27

240 Hanebaum Aleksander98 GER-SH 17Möllner Ruder-Club e.V. M-J200:42:29

350 Baumann Max99 GER-MVP 9Schweriner Ruderverein M-J100:42:35

356 Wilke Tim100 GER-MVP 18Schweriner Ruderverein M-J200:42:35

106 Lehmann Jan101 GER-MVP 19Rosenhagen M-S300:42:36

182 Thede Jan-Per102 GER-SH 16Klinkrade M-S400:42:37

216 Zunker-Daberkow Janne103 GER-SH 16FC St. Pauli M-S200:42:40

41 Friedl Thomas104 GER-SH 4DFK e.V. M-S500:42:45

178 Stettner Johannes105 GER-SH 17Hanserunning M-S400:42:58

140 Patek Tasso106 GER-MVP 5SG Schlagsdorf M-S500:43:00

274 Walter Jonte107 GER-SH 10Möllner Ruder-Club e.V. M-J100:43:04

253 Malchin Adrian108 GER-SH 11Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-J100:43:06

7 Assmann Michel109 GER-MVP 19Tri Sport Schwerin M-J200:43:06

303 Praetsch Cedric110 GER-SH 12Lübecker Ruder-Klub M-J100:43:06

277 Wittorf Jannick111 GER-SH 13Wassersportverein Belau e.V. M-J100:43:08

167 Schulz Sven112 GER-SH 18Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S400:43:11

137 Osterroth Thomas113 GER-SH 2Ratzeburger SV M-S600:43:48

134 Oldenburg Nils114 GER-SH 19Tri-Sport Lübeck M-S400:44:16

169 Schuppenhauer Christian115 GER-SH 20Lübecker Ruder-Klub M-S400:44:18

353 Jacob Hugo116 GER-MVP 14Schweriner Ruderverein M-J100:44:18

245 Karg Arne117 GER-SH 15Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

M-J100:44:19

179 Storch Patrick118 GER-MVP 17Herrnburg M-S200:44:43

212 Zamow Jan119 GER-SH 21Ruder-Gesellschaft Lauenburg
e.V.

M-S400:45:01

153 Rickert Vincent120 GER-SH 18Ratzeburger SV - Triathlon M-S200:45:06

116 Mann Oliver121 GER-SH 19Ratzeburger Kanu Club M-S200:45:07

188 Vesper Michael122 GER- 22Krummesse M-S400:45:14

4 Angelstein Robin123 GER-HAM 20Hamburg M-S200:45:17

351 Flack Eddi124 GER-MVP 16Schweriner Ruderverein M-J100:45:32

352 Hodea Ole125 GER-MVP 20Schweriner Ruderverein M-J200:45:32

49 Göke Ralf126 GER-SH 6Lübeck M-S500:46:02

98 Komorowski Lars127 GER-SH 23Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S400:46:22

127 Mütze Stefan128 GER-SH 24Team Vitamin Lübeck M-S400:46:25

151 Renze-Westendorf Martin129 GER-NRW 20Ratingen M-S300:46:29

136 Oosterbaan Martijn130 GER-SH 21Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S200:47:00
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157 Rusiecki Roman131 GER-SH 7Ziethen M-S500:47:28

22 Böttcher Claus-Peter132 GER-SH 8Skatfreunde Eutin M-S500:47:59

101 Krakow Thomas133 GER-SH 21Ratzeburg M-S300:48:31

59 Günnewig Frank134 GER-SH 25BSG Drägerwerk - Rudern M-S400:48:46

65 Hefke Christian135 GER-SH 26Ratzeburger SV M-S400:49:13

93 Köcher Dietrich136 GER-SH 9SSV Güster M-S500:49:29

81 Jensen Björn137 GER-SH 27Sport-Club Itzehoe M-S400:49:33

365 Nemitz Steffen138 GER-MVP 28M-S400:49:53

144 Poch Niklas139 GER-SH 22TKM Tennisclub Mölln M-S100:50:07

112 Lüneburg Detlef140 GER-MVP 29Schweriner Ruderverein M-S400:50:28

201 Wenderholm Klaus141 GER-SH 3Tills Läufer M-S600:50:47

340 Wolf Luis142 GER-SH 21Rudergruppe Geesthacht M-J200:51:13

197 Walther Torsten143 GER-SH 4Ratzeburg M-S600:51:19

189 Voelkner Michele144 GER-SH 30Ratzeburg M-S400:51:26

181 Tetzel Robin145 GER-SH 23Heiligenhafen M-S100:51:32

208 Wulf Nikolai146 GER-SH 22Bäk M-J200:51:32

17 Berlin Thorsten147 GER-SH 10Bokholt-Hanredder M-S500:51:34

207 Wolkewitz Dr. med. Jürgen148 GER-SH 5Ratzeburger Ruderclub e.V. M-S600:51:50

119 Meifort Wolfgang149 GER-SH 11TSV Wacken M-S500:52:51

215 Zunker Ulrich150 GER- 6Ruderriege LG Ratzeburg M-S600:54:05

125 Morgenstern Lukas151 GER- 22Carlow M-S200:54:11

43 Gernand Etienne152 GER-HAM 22Hamburg M-S300:57:17

61 Hagen Andre153 GER-SH 12Lübeck M-S500:57:20

348 Schatt Micha154 GER-SH 13Segeberger Ruderclub M-S500:57:50

32 Diekmann Rainer155 GER-SH 14Ratzeburg M-S500:58:03

139 Pagel Stefan156 GER-MVP 23Zarrentin M-S300:58:54

20 Bock Falk-Peter157 GER-SH 31Köthel M-S401:23:10

W

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

Hauptlauf

Gesamt

Alters-

Klasse

147 Rehberg Maya1 GER-SH 1SC Rönnau 74 W-S200:32:00

39 Franz Lena2 GER-SH 2Ratzeburger Ruderclub e.V. W-S200:34:21

117 Marquardt Sina3 GER-SH 3Tri-Sport Lübeck W-S200:36:00

232 Amort Greta4 GER-SH 1Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-J200:36:39

168 Schümann Carlotta5 GER-MVP 1Utecht W-S100:36:42

231 Amort Frederike6 GER-SH 1Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-J100:37:44

83 Jung Friederike Felizitas7 GER-SH 2Lübeck W-S100:38:07

63 Harder Darlene8 GER-SH 4Börnsen W-S200:39:00

256 Oldenburg Jule9 GER-SH 2Ratzeburger Ruderclub e.V. W-J100:39:41

333 Fischer Lotta10 GER-SH 3Rudergruppe Geesthacht W-S100:40:20

9 Bähre Marthe11 GER-SH 1SH Racing Team W-S300:40:24

156 Rother Valerie12 GER-SH 5Duvensee W-S200:40:24

103 Kühn Katharina13 GER-SH 4TuS Woltersdorf W-S100:40:35

184 Thiem Nina14 GER-SH 2Ratzeburger SV - Triathlon W-S300:40:40

133 Oldenburg Kirsten15 GER-SH 1Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-S400:40:58

12 Bandemer Neele16 GER-BRA 5Rosenau W-S100:40:59
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66 Heinlein Lynn17 GER-NIE 6Lüneburg W-S100:41:30

368 Brühl Lisa Marie18 GER-SH 3W-J100:41:52

158 Schäfer Isabel19 GER-SH 6Lübeck W-S200:42:04

242 Henningsen Johanna20 GER-SH 2Rudervereinigung Kappeln im
TSV Kappeln von 1876 e.V.

W-J200:42:07

307 Seeger Elisabeth21 GER-SH 4Lübecker Ruder-Klub W-J100:42:23

338 Kruse Julia22 GER-SH 7Rudergruppe Geesthacht W-S100:42:36

224 Fritsche Leonora23 GER-SH 3Bremer Ruder-Club HANSA W-J200:42:42

82 Jensen Leonie24 GER-SH 8Sport-Club Itzehoe W-S100:43:05

175 Smailes Urte25 GER-SH 3Breitenfelder SV W-S300:43:20

91 Klar Sabrina26 GER-MVP 4Tri Sport Schwerin W-S300:43:40

221 Groß Pia27 GER-SH 9Alstersprinter W-S100:43:51

254 March Ilana28 GER-SH 5Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-J100:43:52

94 Kodal Annette29 GER-SH 2Ratzeburger Ruderclub e.V. W-S400:44:12

268 Steffen Carla30 GER-SH 6Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-J100:44:26

265 Schirmer Jule31 GER-SH 4Germania Ruderverein Eutin e.
V.

W-J200:44:27

346 Puls Henrike32 GER-SH 7Segeberger Ruderclub W-J100:44:45

77 Hölzer Silke33 GER-SH 3Trias Bad Schwartau W-S400:45:00

115 Mann Madeline34 GER-SH 7Ratzeburger Kanu Club W-S200:45:07

3 Anders Carolin35 GER-HAM 8Hamburg W-S200:45:16

79 Inselmann Silke36 GER-SH 4Schwarzenbek W-S400:45:31

203 Wetzel Anne37 GER-SH 9Ratzeburg W-S200:45:56

238 Gather Larissa38 GER-SH 10Ratzeburger Ruderclub e.V. W-S100:45:59

162 Schenk Jule39 GER-SH 10Reinfeld W-S200:46:08

36 Flenker Hermine40 GER-SH 11Flensburg W-S100:46:12

171 Seifert Christina41 GER-SH 5Boostedt W-S300:46:20

107 Lennartz Kathleen42 GER-MVP 11Herrnburg W-S200:46:50

16 Berlin Anne43 GER-SH 5Bokholt-Hanredder W-S400:47:06

120 Meyer Carina44 GER-SH 12Ratzeburg W-S200:47:40

35 Finck Kristina45 GER-SH 6Lübecker
Frauen-Ruder-Gesellschaft von
1907 e.V.

W-S400:48:25

255 Meier Hanna46 GER-SH 5Erster Kieler Ruder-Club v.
1862 e.V.

W-J200:48:32

51 Görlich Inga47 GER-SH 6Lübeck W-J200:48:37

218 Bohstedt Angelika48 GER-SH 1Ratzeburger SV W-S600:48:43

23 Boysen Lovis Lara49 GER-SH 12LG Lübeck W-S100:49:01

251 Lötsch Ella50 GER-SH 7Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-J200:49:04

21 Borchardt Maj-Britt51 GER-SH 7Lübecker Frauen-Ruder-Klub W-S400:49:10

42 Genkel Inken52 GER-SH 6Ratzeburger SV W-S300:49:13

6 Aniol Regina53 GER-SH 1W-S500:49:19

110 Lohmann Christiane54 GER-SH 8Lübeck W-S400:49:29

96 Kodal-Kolk Nina55 GER-SH 9Mölln W-S400:49:29

76 Höfert Tanja56 GER-SH 13Mölln W-S200:49:31

111 Lüders Stefanie57 GER-SH 7Ratzeburger Ruderclub e.V. W-S300:49:33

249 Lange Mieke58 GER-SH 8Lübecker Ruder-Gesellschaft
von 1885 e.V.

W-J100:49:39

60 Haack Romi59 GER-SH 8Segeberger Ruderclub W-S300:49:40

222 Krutsch Ann-Kathrin60 GER-SH 13Alstersprinter W-S100:49:51

223 Uhl Nina61 GER-SH 14Alstersprinter W-S100:49:51
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71 Hepfer Brigitte62 GER-HAM 2Hamburg W-S500:50:00

67 Heling Antje63 GER-MVP 10Schweriner Ruderverein W-S400:50:00

163 Schlichting Sabine64 GER-SH 14Bothkamp W-S200:50:07

194 Wagner Viola65 GER-SH 2Lübecker
Frauen-Ruder-Gesellschaft von
1907 e.V.

W-S600:50:38

375 Lindemann Yvonne66 GER-MVP 9Herrnburg W-S300:50:59

54 Grätsch Christin67 GER-MVP 10Wahrsow W-S300:50:59

1 Albers Svenja68 GER-SH 11TSV Seedorf W-S300:50:59

135 Oltmanns Sarah69 GER-MVP 12Laufgruppe Schwerin W-S300:52:06

361 Knüppel Beate70 GER-SH 11W-S400:52:06

62 Hagen Wiebke71 GER-HAM 12Hamburg W-S400:52:22

357 Rogener Solveig72 GER-SH 13W-S300:52:42

97 Kolbe Isa73 GER-SH 14Grambek W-S300:52:46

214 Zindler Yvonne74 GER-SH 3Team Erdinger Active W-S500:52:55

14 Behling Charlyn75 GER-SH 15Badendorf W-S200:54:28

37 Flenker Marieke76 GER-SH 15DGV Ottendorf W-S100:54:47

38 Förster Lena Sophie77 GER-SH 16Badendorf W-S100:54:48

213 Zenk Marit78 GER-SH 13Ratzeburg W-S400:55:16

87 Kares Catrin79 GER-SH 16Berkenthin W-S200:56:06

295 Balke Lina80 GER-SH 8Lübecker Ruder-Klub W-J200:56:26

229 Salomon Deva81 GER-SH 9Bremer Ruder-Club HANSA W-J100:56:48

165 Schöning Yasemin82 GER-SH 17Lübeck W-S200:56:51

53 Grabbert Manuela83 GER-SH 14Bad Schwartau W-S400:57:28

30 Chernysheva-Tietze Anna84 GER- 15Ratzeburg W-S300:58:21

52 Görlich Nicole85 GER-SH 16Lübeck W-S300:58:21

364 Domke Britta86 GER-SH 4W-S501:01:15

Einträge in der Liste:     243
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